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Introduccion

INTRODUCCION

EL estudio de los procesos Iéxicos dentro del campo de investigacion de la
lectura y escritura, incluye numerosas teorias que dan cuenta de cémo se accede al
significado de una palabra o cd6mo se construye una representacién ortogréafica a

partir de informacién fonolégica.

Muchos de los hallazgos en la investigacion sobre los procesos basicos
implicados en la lectura y escritura, asi como la descripcion que ofrecen los
distintos modelos evolutivos sobre la adquisicién de la lectura y escritura, tienen
implicaciones directas para la ensefianza de estas destrezas instrumentales. Sin
embargo, la mayoria de los trabajos se han realizado en lengua inglesa, y, en
consecuencia, los resultados no deberian ser extrapolables a otras lenguas ya que
existen diferencias en la manera de codificar la fonologia a través de la ortografia.
Una de las cuestiones que mas se ha debatido en torno a la ensenanza de la lectura
y escritura ha sido lo referente al tamano de la unidad linglistica que utiliza el
sujeto. Si las palabras son reconocidas globalmente esto apoyaria las tesis
defendidas por los defensores de los métodos analiticos o globales, y, en cambio,
si la codificacién de unidades subléxicas es necesaria para el reconocimiento y
produccion de las palabras, ello apoyaria a quienes defienden una aproximacion

sintética.
14



Introduccion

En esta linea de investigacion, se ha tomado como marco de referencia los
modelos duales de lectura y escritura en un intento de analizar si los diferentes
métodos de ensenanza influyen en las estrategias que los ninos adoptan cuando se
inician en estos procesos de aprendizaje. En este sentido, se confirma que los nifos
gue aprenden a leer por método global usan estrategias de reconocimiento visual, y
los que aprenden por un método sintético usan estrategias fonoldgicas. Sin
embargo, como ya hemos senalado anteriormente el hecho de que la mayoria de
estos trabajos se han realizado en lenguas con ortografia opaca (v.g. inglés), los
resultados no deberian ser extrapolables a lenguas que presentan una ortografia

mas transparente(v.g. espanol).

Asimismo, el andlisis de los errores que los nifos cometen durante el
proceso de aprendizaje, constituye una metodologia muy valiosa que permite el
estudio de las estrategias que adoptan los nifos en la lectura y escritura de

palabras.

En la actualidad, y, en el idioma espanol, son escasos los estudios que
analicen los efectos de los métodos de ensefianza sobre el desarrollo de la lectura y
escritura dentro del marco cognitivo. Por ello, el principal objetivo de esta
investigacion ha sido demostrar si los métodos de ensenanza ejercen una influencia

en el desarrollo de los procesos Iéxicos que intervienen en la lectura y escritura
15



Introduccion

dentro del contexto de una lengua con ortografia transparente.

Hemos dividido el presente trabajo en dos partes claramente diferenciadas.
En la primera se presentan los fundamentos teéricos, y, en la segunda parte, la

investigacion realizada y los resultados obtenidos.

El capitulo 1 se hace una somera descripcién de la arquitectura funcional de

la lectura y de la escritura, centrandonos en los procesos léxicos.

Se sefalan en este capitulo las diferencias entre el inglés y el espafol por
considerar que esta descripcion puede ayudar a comprender muchos mecanismos
gue se van a estudiar y también porque resaltan la importancia que pueden tener

los estudios que se realicen en espanol como prototipo de lengua transparente.

Una parte importante de este capitulo es la descripcidon de los cdédigos de
acceso al Iéxico y la resena del modelo de doble ruta como uno de los modelos mas
representativos de acceso al Iéxico en lectura y escritura. Asimismo, se analizan las
distintas unidades subléxicas que pueden intervenir en el procesamiento tanto en la

lectura como en la escritura.

También, se describen los pardmetros lingliisticos relevantes para el estudio

del procesamiento léxico y que han sido utilizados en esta investigacion.
16



Introduccion

Concretamente, la lexicalidad, la frecuencia Iéxica, la frecuencia silabica posicional

y la longitud.

A continuacién se analizan los errores en lectura y escritura y su relacién
con las vias de acceso al léxico como técnica metodoldgica utilizadas en esta

investigacion.

Finalmente, se tratan las diferencias entre la lectura y escritura en el sentido

de averiguar si ambas constituyen procesos diferentes en si mismos o no.

Con el capitulo 2, pretendemos conocer los distintos modelos evolutivos de

la adquisiciéon de la lectura y escritura dentro del marco cognitivo.

Seguimos una de las clasificaciones que divide a estos modelos en dos
grandes bloques. Por un lado, un conjunto de modelos que conciben el desarrollo
de estas destrezas como una sucesion de fases o etapas por las que ha de
atravesar el que aprende. A este tipo de modelos se les ha denominado genérica-
mente Modelos Discretos o de fases (Frith, Ehri, Gough, Seymour, Morton...). Por
otro lado, existen explicaciones de caracter evolutivo que no conceden tanta
importancia a la existencia de fases. Desde esta perspectiva se considera que el
paso por determinadas fases no es imprescindible para alcanzar el desarrollo de las

destrezas instrumentales. Estas teorias pueden incluirse dentro de la categoria de
17



Introduccion

los denominados Modelos Continuos (Stuart y Goltheart,Byrne, Goswami,Bryant...).

Con el capitulo 3 pretendemos conocer las principales estrategias metodol6-
gicas para ensefar a leer y escribir tanto en espanol como en inglés. Nos interesa
conocer el tipo de influencia de los métodos de ensefanza, en la manera de
procesar la informacién en la lectura o escritura y sus implicaciones para la

practica educativa.

En un primer momento, analizamos si el lenguaje escrito es independiente o
no del lenguaje oral o se consideran un continuo (Garton y Pratt,1989).A continua-
cién se describen los métodos de ensefianza de la lectoescritura en espanol y en
inglés, entrando a analizar la eficacia y las ventajas e inconvenientes de los

mismos.

Otro aspecto tratado, consiste en conocer si los diferentes métodos de
ensefanza tienen influencia sobre el desarrollo de los procesos léxicos tanto en
lectura como en escritura. Revisaremos en este capitulo si existe esa influencia, si

esta presente en las primeras etapas del aprendizaje o en etapas posteriores.

Finalmente estudiamos la relacién entre los métodos de ensenanza y la
ortografia del espanol en el sentido de ver si los métodos sintéticos o analiticos se

ajustan mejor a la ortografia del espanol.
18



Introduccion

EL Tratamiento Experimental se abre con el planteamiento del problema e
hipétesis. En este apartado se hace una sintesis de la situacién que se quiere

estudiar, y se formulan las hipétesis.

Se continla con el Estudio 1 sobre el anélisis de errores en la lectura en voz
alta de palabras y pseudopalabras en alumnos de 1° y 2° de primaria, teniendo en

cuenta distintos métodos de ensenanza (Global vs. Sintético).

El estudio 2 se lleva a cabo para analizar los errores en escritura al dictado
de palabras y pseudopalabras en alumnos de 1° y 2° de primaria iniciados por

distintos métodos de ensenanza (Global vs. Sintético).

En el punto 7, se desarrolla la discusidon general, en el 8, se extraen las
conclusiones y en el 9,se tratan las referencias bibliograficas que se han utilizado

en la tesis.

En el punto 10 estan los Anexos. Consta de 8 apartados enumerados segun
van apareciendo en el texto de esta investigacion. Se muestran las tablas de
medias agrupadas segun el estudio a que pertenecen. Se presentan los materiales
utilizados; los estimulos del experimento 1 y 2 y un protocolo de la ficha utilizada

para cada sujeto, etc
19



Procesos basicos implicados en la lectura y la escritura

CAPITULO 1
APROXIMACION A LOS PROCESOS BASICOS IMPLI-

CADOS EN LA LECTURA Y LA ESCRITURA
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Procesos basicos implicados en la lectura y la escritura

1.1.- Introduccion

El estudio del procesamiento de la lectura y escritura se encuadra en la
psicologia cognitiva. Dentro de esta ultima, las teorias del procesamiento de la
informacién y la psicolingliistica conforman el referente apropiado para entender la
lectura y escritura como una actividad multiple. Conviene por ello dibujar somera-

mente el contexto cognitivo donde nos vamos a mover.

El conductismo,(Valle,1991)ha defendido como objetivo y meta de la
psicologia el lograr un andlisis funcional de la conducta, es decir, determinar las
variables de las que la conducta es funcidén, si bien estas variables quedarian
reducidas a las condiciones antecedentes (estimulos) y a las consecuencias o
contingencias de las respuestas. Cualquier recurso, como explicacion de la
actividad, a procesos mentales es desechado, aunque las razones sean diferentes:
0 no existen o si existen, son impertinentes, irrelevantes, imposibles de conocer o
privados de caracter cientifico por no ser publicos. Frente a esta posicion, la
psicologia cognitiva defiende que la conducta no es sélo funcién de los determinan-
tes anteriormente aducidos y admitidos por el conductismo, sino también de los

procesos mentales que se dan entre el estimulo y la respuesta, los cuales si no
21



Procesos basicos implicados en la lectura y la escritura

directamente cognoscibles, si son inferibles mediante técnicas apropiadas y son, en
ultimo término, partes integrantes de la conducta globalmente considerada y, por lo

mismo, objeto de estudio psicolégico.

De aqui que, para la psicologia cognitiva, al menos en la orientacién do-
minante del procesamiento de la informacién, sélo se pueda tener una explicacion
adecuada de la conducta si se toman en cuenta estas cosas: a) las representacio-
nes mentales que constituyen la base de datos sobre la que operar, b) las
operaciones que el sujeto realiza sobre esas representaciones y c) el orden o

secuencia en gue tales operaciones se realizan.

Conviene, pues, especificar, aunque sélo sea someramente, los supuestos

principales del procesamiento de informacién (Valle,1991):

a) Cualquier conducta se desarrolla en el tiempo, ya que previamente a la
respuesta final el sujeto ha de llevar a cabo una serie de operaciones, cada una de
las cuales consume un tiempo. La latencia de respuesta o tiempo de reaccién es la
suma de los tiempos parciales de cada una de las operaciones (procesos). De ahi la
importancia capital que el tiempo de reaccién (TR) ha logrado en la psicologia

cognitiva y, consiguientemente, en la psicolinglistica, porque mediante el método
22



Procesos basicos implicados en la lectura y la escritura

aditivo de Sternberg (1969) se puede inferir si existen o no determinado nimero de
procesos. En general, cuanto mayor sea el tiempo, mayor sera el nimero de

procesos y viceversa.

b) El procesamiento es serial, es decir, cada una de las operaciones se realiza
una vez terminada la anterior y los productos (outputs) de la misma sirven de datos
o entradas (inputs) a la siguiente. Nunca se llevan a cabo dos operaciones
simultdaneamente. Aparte de intuiciones y resultados empiricos, este supuesto se
formulé por analogia directa con el modo de proceder de las computadoras. En
buena légica, ademas, la utilizaciéon de la metodologia de los "factores aditivos”
s6lo estd justificada si se admite este supuesto, ya que el TR total s6lo aumentara
de manera sistematica con el incremento de operaciones si éstas se realizan una
detras de otra. A medida que han ido apareciendo datos que ponian de manifiesto
la posibilidad de un procesamiento simultdneo (en paralelo) se han ido modificando

los supuestos metodolégicos.

c) De lo anterior se sigue que se produce una transformacién continua de los
datos iniciales, o mejor, de sus representaciones o codificaciones. Un ejemplo claro

de esto se puede ver en los modelos de reconocimiento de palabras.
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d) Aunque no es una consecuencia necesaria, en las primeras formulaciones
de la psicologia cognitiva se admitié el caracter unidireccional de los estadios o
niveles de procesamiento, en concreto, de abajo arriba. Este es uno de los temas
mas puestos en duda en los tiempos modernos, sobre todo, por los modelos
conexionistas o interactivos que admiten la existencia de una interaccién continua

de los niveles o estadios superiores en los inferiores y viceversa.

e) Como supuesto de hecho, aunque no de derecho, el sujeto por anto-
nomasia de la psicologia cognitiva ha sido durante mucho tiempo el sujeto adulto
normal. Las cuestiones evolutivas y las relativas al aprendizaje se han ignorado o
han quedado relegadas a un papel completamente secundario hasta hace muy poco
tiempo. De ahi que un nUumero considerable de manuales de psicolinglistica no

incluyan la adquisicion del lenguaje.

Dentro del marco anterior, y segun Harris y Coltheart (1986): ''Los
psicolinglistas intentan descubrir cbmo comprendemos y producimos el lenguaje;
en otras palabras, estan interesados en los procesos implicados en el uso del
lenguaje” De acuerdo con esto, dos serian las tareas fundamentales que caerian
dentro del ambito de la psicolinguistica: la comprensién y la produccién del lengua-

je. Ahora bien, como éste puede aparecer tanto en forma hablada como escrita,
24



Procesos basicos implicados en la lectura y la escritura

estas dos tareas pueden al menos en teoria, convertirse en cuatro, si las operacio-
nes que hay que realizar en un caso no son exactamente las mismas que en el otro.
En nuestro caso haremos hincapié en la comprension y producciéon del lenguaje

escrito en definitiva en la lecto-escritura.

Cuando se analizan las publicaciones recientes sobre la psicolingUistica, la
mayoria de los investigadores son anglosajones con lo que la investigacion se hace
sobre el inglés. El lector hispano-parlante cuya lengua tiene caracteristicas
ortogréaficas y fonolégicas muy distintas del inglés debe tener en cuenta otro tipo
de patrones. Por eso sera util describir en este capitulo, las diferencias entre el
inglés y el espanol por considerar que esta descripcidon puede cumplir dos objetivos:
por una parte, ayudar a la comprensiéon de muchos de los mecanismos que aqui se
van a describir y por otra resaltar la importancia que pueden tener los estudios que
se realicen en espafnol como prototipo de lengua con ortografia transparente, frente
al inglés como lengua con ortografia opaca. La comparacion de las investigaciones
en ambos tipos de lenguas podria contribuir a dilucidar hasta qué punto y en qué

medida el sistema lingUistico es un procesador universal.

Describiremos, ademas, los cédigos de acceso al léxico, senalando los

distintos procesos que el lector puede seguir para obtener el significado a partir de
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la senal fisica (la palabra) que llega a su 6rgano sensorial (la vista) y se describe el
modelo de doble ruta como uno de los mas representativos de acceso al léxico.
Segun este modelo los lectores pueden acceder al Iéxico mental utilizando la ruta

Iéxica o de acceso directo y la ruta no Iéxica o fonolégica.

Hablaremos también de los modelos de triple ruta y las criticas principales

hacia estos modelos.

Asimismo, en este capitulo se analizan las distintas unidades subléxicas que
pueden intervenir en el procesamiento, haciendo especial hincapié en la silaba por

la entidad que esta unidad tiene en la lengua castellana.

Se incluyen también en el capitulo una descripcion de los pardmetros
linglisticos relevantes para el estudio del procesamiento léxico y que han sido
utilizados en la presente investigacidon. Concretamente, la lexicalidad, la frecuencia
Iéxica o familiaridad de la palabra, la frecuencia silabica posicional y la longitud de

la palabra.

En cuanto a la escritura, hemos de considerar que los trabajos realizados

sobre la misma son menores en ndmero que los realizados con la lectura. Analizare-
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mos en cualquier caso, co6mo se procesa la informaciéon en los distintos tipos de
escritura, copia, dictado, composicién libre, etc. En la escritura se constata
también, la existencia de dos rutas de acceso a la ortografia: la ruta léxica o
directa, en la que el sujeto recupera la representaciéon ortogréafica directamente del
|éxico mental, y la ruta indirecta, que permite obtener la ortografia por aplicacién de
las reglas de transformacién de fonema a grafema (Ellis, 1982; Ellis y Young,
1988; Morton, 1980; Patterson y Shewell, 1987). Légicamente, la ruta directa no
sirve para escribir las palabras desconocidas ni para las series de letras sin
significado (pseudopalabras), ya que s6lo puede ser usada cuando existe una
representacion en el léxico. Para utilizar la ruta fonolégica, en cambio, no es
necesario haber visto antes la palabra, por tanto sirve para escribir palabras
desconocidas e incluso las pseudopalabras, pero si se trata de una palabra con

ortografia arbitraria, el escritor puede cometer errores ortograficos.

Describiremos algunos estudios que han tratado de analizar los tipos de
errores en lectura y en escritura en funcién de la ruta utilizada o la ruta con mal
funcionamiento, proponiéndose estrategias para su correccidon segun los casos.
Finalmente terminaremos analizando si los procesos de lectura y escritura son

diferentes.
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1.2.- Lenguaje oral y sistemas de escritura

;(Qué relaciones existe entre el lenguaje oral y escrito? ;A qué puede
deberse la diferencia en su aparicion histérica? Para poder contestar a esta
pregunta es preciso remontarnos a nuestros antepasados y comprobar cémo a lo

largo de la historia estos dos sistemas de comunicaciéon evolucionaron.

Una cosa es evidente, el lenguaje oral precede al lenguaje interior en el curso
del desarrollo, mientras que el lenguaje escrito sigue al lenguaje interior y
presupone su existencia. En este sentido, cabe destacar que el primer sistema de
comunicacién que empieza a emplear el ser humano, es el habla, para posterior-
mente inventar otros cédigos de mayor complejidad: los sistemas de representacion
grafica. Primero fueron las manifestaciones pictograficas, luego las ideograficas vy,
por ultimo, las alfabéticas o fonéticas. Se dio, pues, una transicién del simbolo al

signo lingtiistico.

Este ultimo, que empleamos en nuestra cultura, se apoya directamente en el
lenguaje oral, ya que sirve precisamente para representar graficamente los sonidos
de nuestra lengua. Pues bien, esta evolucién filogenética, la vemos luego reflejada

en el propio desarrollo evolutivo del nifo, donde el habla precede al lenguaje
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escrito.

En el aprendizaje del lenguaje hablado, el nino no llega a ser consciente del
proceso por el cual pronuncia sonidos en el lenguaje oral, en cambio, la escritura es
un proceso mucho mds consciente. De hecho, la escritura comienza a formarse
mucho mas tarde. Aqui, adquiere especial importancia la capacidad consciente del

nino para el andlisis del lenguaje hablado.

La palabra hablada es un signo convencional, hace referencia directa a la
idea que representa. La relaciéon significante-significado es inmediata. En cambio, la
palabra escrita nos remite al sonido o combinacién de sonidos y éstos, a su vez, al

concepto representado.

Hay que tener en cuenta que toda ortografia representa una lengua. En este
sentido, la ortografia no es sélo visual en su organizacién, es algo mas que formas
visuales. Los sistemas de escritura se han desarrollado para transmitir mensajes a
través de patrones o formas visuales (grafemas) que representan algun tipo de
segmento linglistico. De hecho, una caracteristica universal del lenguaje, es que
estd formado por un numero finito de unidades o segmentos (por ejemplo,

fonemas, silabas, morfemas o palabras).
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Nuestro sistema de escritura alfabético, viene a representar los sonidos del
habla, es decir, representa la estructura fonolégica interna de la palabra (unidades
sin significado que llamamos fonemas). La relaciéon entre la escritura y la forma
fonoldgica subyacente presenta diferentes grados de complejidad segun la lengua.
En un alfabeto ideal, el nimero de grafemas deberia corresponder exactamente con
el nimero de fonemas. Sin embargo, en la mayoria de las lenguas no existe una
correspondencia uno-a-uno entre los fonemas y los grafemas, y generalmente hay
menor cantidad de grafemas que de fonemas. Es decir, que un grafema llega a
representar mas de un fonema. En nuestra lengua, el grafema (c) representa los
fonemas /k/ o /s/ en funcién de que le sucedan los grafemas <a>, <o>, <u>, o
bien, <e>, <i>, respectivamente. También, el grafema <g>representara al
fonema /g/ si es seguido por <ue>, <ui>, <u>, <o0>, <a>, o bien, /x/ si le
suceden los grafemas <e>, <i>. Existen también letras mudas como la <h> vy
la <u> (de gue-gui) que no se pronuncian, es decir, que no tienen un correlato
fonético. A pesar de esto, nuestra lengua sélo presenta algunas de estas

excepciones.

¢Por qué comentar estas caracteristicas de nuestro sistema de escritura en

relacion con el habla?, pues, porque cuanto mds transparente sea la ortografia, mas
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facil resultara para el comienzo del aprendizaje.

Morais (1987) considera como un hecho clave la publicacion en 1971 del
articulo de Liberman que dirige la atenciéon hacia las relaciones existentes entre
lenguaje oral y escrito en el estudio de la lectura. En él, Liberman afirma que la
lectura, en un sistema alfabético, precisa del conocimiento de la estructura
fonolégica del lenguaje. Como explican Liberman y Shankweiler (1979), los
trabajos del grupo de investigadores de los laboratorios Haskins parten de la
consideracion del habla como actividad lingUistica primaria (dado que se adquiere
de forma natural, sin necesidad de una instruccién directa intencional), a diferencia
de la lectura, que seria una actividad linglistica secundaria (puesto que se deriva

del habla y necesita de esa instruccion directa intencional para su adquisicién).

Desde una perspectiva psicolingliistica, la adquisicion de la lectura se
concibe como el desarrollo de procedimientos de acceso a la competencia
linglistica a partir de los signos visuales (Alegria, 1985; Alegria y Morais, 1989).
Liberman y Shankweiler (1989, p. 25) senalan que, "no se trata simplemente de
gue el nifio aprenda las asociaciones entre formas visuales y sonidos [...]. Se trata
de que aprenda cémo las formas visuales corresponden a la fonologia de la

Al

palabra." Como se puede apreciar, en contraste con la postura del enfoque
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perceptivo visual, aqui la palabra se considera como una entidad lingUistica y no

como una simple estructura visual.

Cuando Alegria (1985) considera que el aprendizaje de la lectura consiste en
crear un medio que permita acceder al léxico interno a partir de la representacion
ortografica, estd haciendo referencia a dos conceptos generales, lIéxico mental y
ortografia, que han sustentado gran parte de los estudios sobre reconocimiento de

palabras.

Dentro del cédigo alfabético, es necesario establecer qué caracteristicas
presentan las correspondencias existentes entre las unidades del sistema escrito y
las unidades fonémicas del lenguaje oral. Coltheart (1984) distingue, dentro de los
sistemas alfabéticos, entre las lenguas en las que las relaciones entre letras y
fonemas son siempre de uno a uno (como el serbocroata) y aquéllas en las que
esto no siempre es asi (como el inglés, francés, espanol o italiano). Otro aspecto
gue debe considerarse, es la regularidad existente entre letras (o grupos de letras) y
fonemas: en algunas lenguas (como el espanol o el italiano) cada grafema (simple o
no) siempre se corresponde con un mismo fonema, cosa que no ocurre en otras
(como el inglés o el francés). También hay que tener en cuenta la posibilidad de

gue un mismo fonema pueda ser representado por distintos grafemas; es lo que
32



Procesos basicos implicados en la lectura y la escritura

ocurre en las lenguas en que existen homo6fonos (palabras que suenan igual pero se
escriben de forma diferente), como el inglés, el francés o el espanol (no asi el

italiano).

Hay que destacar que, como senala Alegria (1985), en una serie de
experiencias destinadas a comparar buenos lectores y malos lectores se ha
demostrado que los primeros se diferencian de los segundos, sobre todo, en
situaciones que hacen intervenir la via indirecta o fonolégica y mucho menos en
aquellas en que la via directa o visual juega el papel importante. Como sugiere este
mismo autor, el origen de esta diferencia podria situarse a nivel de la comprension

del principio alfabético.

Ahora bien, leer es crear la forma sonora de la palabra sobre la base de su
representacion grafica. Por ello, la lectura depende de los sonidos del lenguaje.
Antes de aprender a leer y escribir, el nino debe comprender la naturaleza sonora
de las palabras, es decir, que éstas estdn formadas por sonidos individuales que
deben distinguir como unidades separadas y que se suceden en un orden temporal.
Asimismo, también esta premisa es aplicable para aquellos ninos que presentan

dificultades en el aprendizaje del lenguaje escrito.
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En la presente investigacion consideramos que leer consiste en desarrollar
una ruta de acceso a los conocimientos linglisticos a partir de la representacion
escrita de la lengua (Alegria y Morais, 1989), considerando importantes los
procesos implicados en el desarrollo de esa ruta de acceso dentro de un sistema
alfabético de las caracteristicas del castellano. A continuacién profundizaremos en
este concepto.

1.3.- Concepto de lectura

(Es posible definir lo que se entiende por lectura? La respuesta a esta
pregunta va a depender del idioma al que nos estemos refiriendo. No cabe duda
gue una definicion de la lectura siempre esta en funcién del sistema de escritura, es
decir, si analizamos las caracteristicas de los sistemas de escritura se puede

comprobar que tales sistemas demandan procesos diferentes a la hora de leer.

Asi, por ejemplo, en los sistemas de escritura alfabético (espanol, inglés, italiano,
ruso, francés...) a cada letra le corresponde de forma invariable una serie limitada
de fonemas (sonidos). Los ninos que aprenden a leer a través de este sistema,
tienen que aprender necesariamente las reglas de conversidon grafema-fonema. Sin
embargo, en los sistemas de escritura logograficos (por ejemplo, chino), los nifos

no necesitan aprender estas reglas, ya que cada palabra escrita funciona como un
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todo, no existiendo referencia a los sonidos en los signos graficos. En este sentido,
la lectura es similar a la tarea de nombrar objetos o dibujos en castellano. A pesar
de que en los sistemas de escritura alfabéticos leemos de oido (via fonoldgica),
también es posible que las palabras escritas sean reconocidas globalmente sin
necesidad de identificar por separado cada uno de sus elementos componentes

(letras) (Valle y Cuetos, 1989).

Ahora bien, nos tendriamos que preguntar si la capacidad lectora sélo
incluye la habilidad de procesar informacién grafémica y fénica de las palabras
impresas. Evidentemente, que la lectura también exige la habilidad de extraer
informacién semantica y sintactica acerca de las palabras (Howell y Manis, 1986).
En este sentido, se puede decir que en el aprendizaje y dominio de la lectura, el

nino debe saber utilizar dos fuentes de informacion (Crowder, 1985; Smith, 1983):

a) La informacién visual que proviene de procesos sensoriales y de la
aplicacion de las reglas de conversion grafema-fonema. Es evidente, que la
percepcidon de las palabras impresas se consigue analizando las caracteristicas de
los trazos de las letras, aunque siempre que leemos no tenemos que analizar

sistematicamente las caracteristicas grafémicas y fonolégicas de todas las letras.
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b) Y, la informacién no-visual proveniente de procesos mentales superiores,
como razonamiento, memoria, experiencias y conocimientos previos que tenemos
del mundo y de nuestro entorno que nos ayuda, durante el proceso de lectura, a

reducir la incertidumbre acerca de lo que se esta leyendo.

El acceso a la informacién visual en la lectura es importante, pero no
suficiente. ;Qué ocurre cuando en un texto podemos analizar la informacién visual
y no lo comprendemos? En este caso, es porque falla en el lector el uso de la
informacién no visual (por ejemplo, conocimiento del lenguaje, de la materia de
estudio...). Existe, pues, una relaciéon funcional entre esos dos tipos de informacion:

. Entre mas informacién no-visual tiene un lector, menos informacién visual
necesita.

. Entre menos informacién no-visual tiene un lector, méas informacién visual
necesita.

. Entre menos informacién no-visual puede utilizar el lector, mas dificil es la

lectura.

¢Por qué los periédicos con letra minuscula y casi a oscuras son faciles de
leer? Sencillamente, porque ya tenemos un conocimiento previo de lo que estamos

leyendo y tenemos una necesidad menor de informacién visual. ;Qué ocurre
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cuando disminuye la velocidad lectora?, generalmente, porque se genera una mayor
incertidumbre en el lector en cuanto al texto, de ahi que el lector se vea obligado a

emplear mas informacién visual para tratar de comprenderlo.

Desde esta perspectiva, se llega a entender porqué a los ninos les pueda
resultar dificil la lectura, al no poder disponer de informacién no-visual. Sin
embargo, muchos materiales de lectura parecen estar disenados para evitar el uso
de informacion no visual, cuando las tres cuartas partes de la informacién se debe
ignorar durante la lectura. Por tanto, la informacién no-visual esta en el nicleo de la

lectura.

Cada vez que el nino se enfrenta a unidades de lenguaje que no puede
conferirle sentido porque el material carece de relevancia para cualquier conoci-
miento previo que ellos podrian tener, la lectura se hace mas dificil y el aprendizaje

imposible.

Todo ello nos viene a demostrar la importancia que tiene nuestro sistema de
conocimiento del mundo y de la realidad en general, que nos permite poder predecir

y plantear hipétesis durante la lectura.
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Esta estructura de conocimiento, tiene una organizaciéon similar a la de una
biblioteca, y en la escuela se debe estimular su formacién cuando el niho es
sometido a experiencias de busqueda de relaciones de semejanza y diferencias,
contrastar, comparar, bisqueda de soluciones y problemas, creatividad.... razonar

en definitiva.

Por ello concluimos, que ambos tipos de procesos son los que hacen posible
la comprensién, ya que la informacién visual es utilizada para identificar los

elementos, y la informacién no-visual para determinar lo que puede ser.

La lectura es una actividad multiple(De Vega y col,1990),de forma que,
cuando leemos (y comprendemos lo que leemos) nuestro sistema cognitivo
identifica las letras, realiza una transformacion de letras en sonidos, construye una
representacion fonolégica de la palabra, accede a los multiples significados de ésta,
selecciona un significado apropiado al contexto, asigna un valor sintactico a cada
palabra, construye el significado de la frase, integra el significado de las frases para
elaborar el sentido global del texto, realiza inferencias basadas en el conocimiento
del mundo, etc. La mayoria de estos procesos ocurren sin que el lector sea
consciente de ellos y, ademas, son procesos muy veloces, pues la comprensién del

texto tiene lugar casi al mismo tiempo que el lector desplaza su vista por las
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palabras. No sélo hay que explorar los procesos y construir modelos detallados de
cada uno de ellos. Ademas, hay que conocer como se ensamblan entre si, de qué
modo se trasvasa informacién, cooperan o compiten para alcanzar el producto

final: la comprensién del texto.

Al considerar la lectura desde el punto de vista de la psicologia cognitiva, es
tradicional la diferenciacion entre microprocesos y macroprocesos (De Vega,
1984). Con el nombre de microprocesos (o procesos de bajo nivel) se hace
referencia a aquellos procesos que llevan a la identificacion de las palabras,
mientras que con el de macroprocesos (o procesos de alto nivel) se alude a los

procesos implicados en la comprensiéon de textos.

Perfetti (1985), al hablar de la capacidad de lectura, senala la utilidad de
considerar el acceso léxico como objeto de estudio en si mismo, diferenciado de la
comprension. Dentro del término acceso léxico, Perfetti incluye todo el proceso
gue, a partir de la forma visual de una palabra, permite llegar a su reconocimiento,
necesario para poder disponer de la informacién semantica y fonética asociada a
esa palabra. Es importante senalar que el acceso como tal no implicaria necesaria-
mente obtener el significado, ya que, por ejemplo, los procesos de decodificacion

permiten que un lector nombre no sélo palabras conocidas, sino también palabras
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desconocidas por él o palabras que carecen de significado (pseudopalabras).

En este sentido, Perfetti reserva el término decodificacién para referirse a la
transformacién que permite pasar de un cdédigo ortografico a uno fonoldgico, y
llama codificacion semaéntica a la activaciéon del significado. Segun Perfetti, el
reconocimiento de una palabra constituye la entrada al |éxico (acceso léxico), en el
cual el sujeto accede a la informacién almacenada sobre dicha palabra, lo que le

permite obtener su significado (acceso al significado).

De Vega y otros (1990) también consideran confusa la utilizacién de acceso
|éxico para referirse tanto a la representacién fonoldégica de una palabra como a la
activacion de su significado. El modelo que proponen (avalado por los datos
obtenidos en sus investigaciones) diferencia, dentro de los distintos niveles de
procesamiento lector, entre seleccion de palabra fonoldégica y construccién del
significado de la palabra. De esta forma, se distingue entre el reconocimiento de
una palabra, que permite acceder al léxico, y la identificacion de la misma a partir

de la informacién asociada a esa palabra en el léxico.

Por otro lado, la diferenciacién entre procesos de bajo y alto nivel puede

realizarse basandose en el hecho de que unos y otros se apoyan en distinto tipo de
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representaciones.

Siguiendo el mencionado modelo de Vega y otros (1990), los procesos que
se dan a nivel de letras, grafemas, representacién fonoldgica de la palabra y andlisis
sintactico se realizan a partir de representaciones exclusivamente relacionadas con
el cédigo linglistico. En cambio, los procesos de construcciéon del significado de la
palabra, asignacion del rol tematico, combinacion conceptual, integracién de frases
e integracion de texto precisan de representaciones relativas al conocimiento del

mundo por parte del sujeto.

La relevancia concedida a las habilidades de alto o bajo nivel en la lectura
depende de los autores. Existen teorias que inciden en la importancia de la
habilidad en el reconocimiento de palabras (Perfetti, 1985), mientras que otras
enfatizan el papel de las habilidades linglisticas generales (Smith, 1971). Una
tercera perspectiva es la que atribuye mayor o menor peso a las habilidades de alto
o bajo nivel en funciéon del dominio lector del sujeto; asi, si el lector tiene una baja
habilidad para decodificar, puede intentar compensar esta dificultad apoyandose en
una habilidad de nivel superior, como puede ser el uso del contexto (Stanovich,

1980).

41



Procesos basicos implicados en la lectura y la escritura

Las relaciones funcionales que se pueden dar entre decodificacion vy
comprension han dado lugar a tres tipos de modelos de lectura, que se suelen
denominar ascendentes, descendentes e interactivos (Adams, 1982; Alonso y

Mateos, 1985; Carrillo, 1993; Maldonado, 1990; Rayner y Pollatsek, 1989).

Los modelos ascendentes, también llamados de abajo arriba o guiados por
los datos, consideran que el procesamiento lector es unidireccional, partiendo de
los niveles inferiores hasta los superiores, en los que se produce la comprensién del

texto.

Los procesos de bajo nivel son anteriores e independientes de los procesos
de alto nivel, de tal forma que los productos finales de cada nivel de analisis son
necesarios para que pueda actuar el siguiente nivel superior. La informacién fluye
Unicamente de abajo arriba, sin que los procesos de un nivel superior influyan en
los de otro inferior (Gough, 1972; Hunt, 1978; Laberge y Samuels, 1974). En
realidad, estos modelos se centran en el reconocimiento o identificaciéon de
palabras y no pretenden explicar como se accede al significado de unidades

mayores que la palabra (Maldonado, 1990).

Los modelos descendentes suponen que los procesos de alto nivel son los
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relevantes para la obtencién del significado, en tanto que los procesos de bajo nivel
so6lo sirven para confirmar las expectativas generadas por los niveles superiores.
Por eso, estos modelos también son conocidos como de arriba abajo o guiados
conceptualmente. Estamos de acuerdo con la observacién realizada por Maldonado
(1990) acerca de que estos modelos no son, en realidad, modelos sobre el proceso
de lectura, porque parten de la perspectiva de considerar la lectura como producto
y porque no tienen capacidad para incluir los datos que surgen de las distintas
investigaciones sobre lo que es el proceso lector. Stanovich (1989) senala que los
modelos descendentes, al desestimar la importancia de la informacién visual para el
reconocimiento de palabras, ignoran los resultados de las investigaciones sobre
movimientos oculares (Balota, Pollatsek y Rayner, 1985; Just y Carpenter, 1980;
Rayner y Bertera, 1979) y cometen el error de "confundir la utilizacién de los
indices visuales contenidos en el texto con los recursos cognitivos necesarios para

tratar estos indices" (p. 46).

Segun Stanovich, lo que caracteriza al buen lector es su eficacia en el
tratamiento de la informacién visual mediante la utilizaciéon del minimo de recursos
cognitivos, y no el que pueda prescindir de dicha informacién visual, como afirman
las teorias descendentes. Una reciente revision critica de los modelos descendentes

y de sus implicaciones educativas puede consultarse en Perfetti (1995) y en
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Stanovich y Stanovich (1995).

También existe la posibilidad de considerar que en la lectura se produce una
interaccién entre los procesos ascendentes, que dependen de la naturaleza del
estimulo, y los descendentes, que estarian dirigidos conceptualmente. Esta es la
postura asumida por los modelos denominados interactivos (Adams, 1982; Lesgold
y Perfetti, 1981; Rumelhart, 1977; Schwartz, 1984; Stanovich, 1980), segun los
cuales "la comprensiéon esta dirigida simultdneamente por los datos explicitos del
texto y por el conocimiento preexistente en el lector. Los procesos de arriba-abajo
facilitan la asimilacién de la informacién de orden inferior que sea consistente con
las expectativas del lector, mientras que los procesos de abajo-arriba aseguran que
el lector esté alerta a cualquier tipo de informacién nueva o que no encaje con sus

hipétesis previas" (Alonso y Mateos, 1985, pp. 57).

Los modelos interactivos propuestos por los distintos autores recogen la
existencia de efectos de facilitacion en la lectura de palabras que sélo cabe explicar
por la influencia de procesos de un nivel superior (Maldonado, 1990). Aunque aqui
nos estamos centrando en las relaciones entre decodificacién y comprension, los
procesos interactivos pueden darse también entre los distintos niveles de

procesamiento abarcados por los procesos de bajo nivel. Un buen ejemplo de ello
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es el modelo propuesto por Rumelhart, y McClelland,(1982), en el que estos
principios interactivos de flujo de la informacién de niveles inferiores a superiores y
viceversa se aplican entre los niveles de caracteristicas visuales, de letra y de

palabra.

La clasificacion de los modelos en ascendentes, descendentes e interactivos
tiene en cuenta el modo en que los componentes del proceso lector se relacionan
entre si, pero otro aspecto que cabe considerar es si el procesamiento de la
informacién se realiza en serie o en paralelo. El procesamiento serial implica que
hasta que no se completan las operaciones de un nivel inferior no se puede pasar al
siguiente. El procesamiento en paralelo supone, en cambio, que se puede pasar a
un nivel superior sin necesidad de que el procesamiento en el estadio anterior se

haya completado.

1.4.- Los sistemas ortograficos y sus implicaciones cognitivas

El tipo de ortografia de una lengua determina en alguna medida las diferencias
sistematicas en el procesamiento lector. Algunos estudios de psicolinguistica
comparada son concluyentes en este sentido (De Vega y otros 1990). Por ejemplo,

en servo-croata la ortografia mantiene una correspondencia muy regular con el
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lenguaje oral: «se escribe como se habla y se habla como se escribe»,(es una
lengua transparente) y ello tiene consecuencias en el procesamiento lector. Asi los
sujetos serbo-croatas, al contrario que los ingleses,(lengua mas opaca) utilizan
obligatoriamente la ruta de codificacion fonolégica incluso en las palabras familiares

(Feldman y Turvey, 1983; Turvey y col, 1984).

Se ha preferido la terminologia "transparente y opaco" frente a la mas
utilizada en la literatura anglosajona de "superficial y profundo"”. En efecto, esta
terminologia anade, un matiz valorativo que esta fuera de lugar, correspondiendo a
los sistemas ortograficos transparentes como el espanol, el término de
superficiales. En el espafnol se ha combinado perfectamente la preservaciéon de la
morfologia y la seméantica mas profunda con la maxima correspondencia entre el
lenguaje oral y escrito, lo que ha supuesto una evolucién muy inteligente ya que
aporta grandes ventajas a los usuarios de esta lengua. Sin embargo, el inglés ha
sacrificado las correspondencias regulares entre los elementos ortograficos y su
pronunciaciéon para conservar las raices morfoldégicas de las palabras, lo que le ha

convertido en un sistema ortografico opaco.

Asi pues, hay una gran variabilidad en los sistemas de escritura o mejor

dicho, entre las relaciones que unen la forma escrita y el sonido. Si establecemos
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un continuo, en un extremo estarian las llamadas lenguas "transparentes" en las
gue se da una relacién univoca y constante entre los grafemas y los fonemas. Esto
ocurre por ejemplo, en el espanol, el serbo-croata, el finlandés. En el otro extremo
se encontrarian los sistemas ortograficos "opacos" en los que no hay practicamen-
te ninguna indicacién en la forma escrita acerca de cédmo se va a pronunciar la
palabra. El chino es el representante mas genuino de lengua opaca. Entre estos dos
extremos se encuentran lenguas como el inglés, mas cerca del extremo de las
lenguas opacas ya que son pocos los indicios que se dan desde la palabra escrita

gue puedan ayudar al lector a pronunciarla.

Un analisis mas pormenorizado de las caracteristicas de cada sistema

ortografico seria el siguiente (Rodrigo,1994):

- En primer lugar, las reglas de correspondencia grafema-fonema son fijas en
espanol, de tal manera que un lector de esta lengua puede leer cualquier palabra o
pseudopalabra que no haya visto antes aplicando las reglas de conversién grafema-
fonema. Esto no sucede en inglés en el que abundan las palabras irregulares y se
hace practicamente indtil la aplicacion de estas reglas. El lector de esta lengua tiene
gue recurrir en muchos casos a la analogia, es decir al parecido ortografico de la

palabra desconocida con una conocida, con lo que tendra que echar mano en
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muchos casos de la informacién léxica. En principio, esto podria hacernos pensar
gque en espanol hay una mayor probabilidad de que el acceso al léxico esté
mediatizado por una estrategia de recodificaciéon fonolégica. Sin embargo para el
inglés, pareceria mas apropiado un analisis global de la palabra. En este sentido, los
adultos angloparlantes con destrezas lectoras plenamente desarrolladas, utilizarian
procesos mentales semejantes a los de los lectores chinos de caracteres

logogréficos.

- En segundo lugar, el sistema fonoldgico y los principios de coarticulacién
del espanol dan lugar a una clara estructura sildbica de las palabras, hasta tal punto
gue los ninos prelectores y los adultos analfabetos segmentan las palabras en
silabas espontaneamente. Podriamos decir que la silaba es una realidad psicolégica.
Esto no es asi en inglés, donde los limites de las silabas son frecuentemente
imprecisos dandose a menudo los fonemas bisilabicos, esto es, que participan de
dos silabas. Si llegara el caso, esto podria sugerir que en espanol, la silaba

desempena un papel importante en el reconocimiento visual de la palabra.

- La tercera diferencia la encontramos en el sistema morfoldgico. El sistema
morfolégico en espafol es muy rico en inflexiones, género, nimero, tiempos del

verbo, etc. Por lo tanto abundan las palabras con estructura interna polimorfémica.
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Es necesario leer de forma bastante analitica para evitar errores. De nuevo
pensamos en una estrategia fonoldgica. Asimismo, las reglas que rigen la
segmentacion silabica son distintas de las de la segmentacion morfolégica con lo
que estas dos entidades subléxicas estan claramente definidas. Esto nos podria
permitir comprobar qué segmentacién es mas efectiva en los procesos basicos de

reconocimiento: el fonema, el morfema, la silaba etc.

- Una cuarta diferencia la encontramos en que en el inglés las palabras
suelen ser cortas con lo que podria ser mas adecuado un reconocimiento visual
directo sin codificaciéon fonética. Por el contrario, en espafnol abundan las palabras
polisilabas, lo que hace pensar en una estrategia no-léxica para el reconocimiento

de este tipo de palabras.

- Por dltimo, y como quinta diferencia, la distribucién del acento en espanol
sigue pautas mas simples y regulares y se marca ortograficamente en la mayoria de
los casos. Esto no es asi en la lengua inglesa en la que hay una mayor variaciéon de
los grados de acentuaciéon lo que afecta a la duracién y a la calidad vocalica de las

silabas que lo llevan y de las adyacentes.
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En definitiva, la ortografia castellana guarda un estrecho paralelismo con los
rasgos fonéticos del idioma: las reglas de correspondencia grafémico-fonémica son
simples y con pocas excepciones, de modo que nos encontrariamos con una
ortografia aparentemente transparente como la serbo-croata. Las palabras
castellanas son en su mayoria polisilabas de modo que el reconocimiento visual
directo se dificulta. En castellano abundan las palabras con una estructura interna
polimorfémica, de modo que es necesaria una lectura bastante analitica para evitar
errores. Por ejemplo, la conjugacién de los verbos en castellano supone, tal como
hemos visto, la agregacién de varios sufijos flexivos en una misma palabra que
expresan el tiempo verbal, la persona y el niumero. Estos rasgos gramaticales se

expresan en inglés con palabras independientes.

1.5.- Procesamiento de la lectura

Se ha podido comprobar (Cuetos,1990)que el sistema de lectura esta
formado por varios médulos separables, relativamente autbnomos, cada uno de los
cuales se encarga de realizar una funcidén especifica. Concretamente, se distinguen
cuatro médulos o procesos, cada uno de los cuales, a su vez, se compone de otros

subprocesos. Son:
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a) Procesos perceptivos: Para que un mensaje pueda ser procesado tiene
qgue ser previamente recogido y analizado por nuestros sentidos. Para ello, los
mecanismos perceptivos extraen la informacién grafica presente en la pagina y la
almacenan durante un tiempo muy breve en un almacén sensorial lamado memoria
iconica. A continuaciéon una parte de esta informacién, la mas relevante, pasa a
una memoria mas duradera denominada memoria a corto plazo, desde donde se
analiza y se reconoce como determinada unidad lingUistica. La cuestion mas
investigada y discutida de este proceso es si reconocemos las palabras globalmente
(a través de sus contornos, rasgos ascendentes y descendentes, etc.) o tenemos

gue identificar previamente sus letras componentes.

b) Procesamiento léxico: Una vez identificadas las unidades linglisticas, el
siguiente proceso es el de encontrar el concepto con el que se asocia esa unidad
linglistica. Para realizar este proceso disponemos de dos vias: una que conecta
directamente los signos gréaficos con el significado y otra que transforma los signos
graficos en sonidos y utiliza esos sonidos para llegar al significado, tal como ocurre

en el lenguaje oral.

c) Procesamiento sintactico: Las palabras aisladas no proporcionan ninguna

informacién, sino que tienen que agruparse en unidades mayores tales como las
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frases y oraciones en las que se encuentran los mensajes. Para realizar este
agrupamiento, el lector dispone de unas claves sintacticas que indican como
pueden relacionarse las palabras del castellano (en nuestro caso) y hace uso de
este conocimiento para determinar la estructura de las oraciones particulares que

encuentra.

d) Procesamiento semantico: Después que ha establecido la relaciéon entre
los distintos componentes de la oracién, el lector pasa ya al ultimo proceso,
consistente en extraer el mensaje de la oracién para integrarlo con sus conocimien-
tos. Sélo cuando ha integrado la informacién en la memoria, se puede decir que ha

terminado el proceso de comprension.

Para conseguir una lectura normal, es necesario que todos estos moddulos
funcionen de manera correcta. Si alguno de estos componentes deja de funcionar
(por una lesién cerebral) o no llega a funcionar como debiera (por un mal
aprendizaje) se produciran alteraciones en la lectura. No obstante, por este caracter
modular del sistema de lectura, el hecho de que un componente esté deteriorado
no impide que el resto pueda seguir funcionando normalmente. En consecuencia,
los trastornos de lectura seran diferentes en funcién de cual sea el componente que

no esta funcionando. Esto implica que, por el tipo de fallos que cada sujeto comete
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se puede predecir qué componente tiene alterado.

Esta estrategia de explicar los trastornos en base a los modelos de lectura
desarrollados para los sujetos normales es relativamente reciente, ya que tiene sus
inicios en un trabajo de Marshall y Newcombe (1973) en el que interpretaron tres
tipos de dislexias (visual, superficial y profunda) como tres tipos de alteraciones del
modelo. Este trabajo impulsé la realizacion de numerosas investigaciones que
profundizaron en la interpretacion de estas dislexias y descubrieron nuevos tipos
gue no se conocian (fonolégica, semantica, letra a letra). Desde entonces, se han
ido acumulando articulos y libros, algunos incluso especificos para cada tipo de
dislexia: uno sobre dislexia profunda (Coltheart, Patterson y Marshall, 1980); otro

sobre dislexia superficial (Patterson, Marshall y Coltheart, 1985).

Este enfoque permite tratar de una manera especifica los diferentes
trastornos de lectura, lo cudl es légico ya que si hay diferentes tipos de trastornos
(y en eso todo el mundo estd de acuerdo) serd necesario utilizar diferentes
tratamientos. Y son muchas las personas, tanto nifos como adultos, que tienen
dificultades en esta actividad y a las que, por consiguiente, se les puede pro-

porcionar una mejor ayuda.
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Considerando la lectura como un proceso complejo, los niveles previos de
procesamiento (subléxico y léxico) tienen entidad suficiente como para constituir
objeto de estudio en si mismos. De hecho, las investigaciones sobre reconocimien-
to de palabras se han mostrado determinantes para permitir un acercamiento a la
comprension de temas como la lectura diestra, la adquisicion lectora, las

dificultades en el aprendizaje de la lectura o los trastornos neurolingtisticos.

Es evidente, que el hecho de centrarnos en estos procesos de bajo nivel no
significa que entendamos que la lectura se limita s6lo a estos primeros niveles,
olvidando otros superiores como la integraciéon de la frase o la integracién del texto.
Tampoco supone ignorar los posibles efectos facilitadores de los niveles superiores
sobre los inferiores dentro de lo que hemos presentado como concepcién
interactiva de la lectura. Sin embargo, aun partiendo de que su fin Ultimo es la
obtencion del significado de un texto, no podemos dejar de lado que la lectura es
un proceso. Al estudiar el aprendizaje de una habilidad tan compleja, guarda un
especial interés establecer como se llega a ese primer nivel de lectura que consiste
en el reconocimiento e identificacién de palabras y que pasamos a continuacién a

analizar.

1.6.- Procesos basicos para el reconocimiento de palabras escritas: El procesamien-
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to léxico

Se hace necesario analizar, como se produce el proceso por el cual una
persona reconoce las palabras escritas,asi como los elementos intervinientes en
esta actividad.Por ello, nos referiremos para explicar el reconocimiento de palabras
conocidas al modelo Logogen,y para el reconocimiento conjunto de palabras

conocidas y no conocidas, a los modelos de Doble Ruta o Duales .

1.6.1.- Modelo logogen de Morton.

Segun Rueda (1995) el concepto de lexicén fue definido como un almacén o
diccionario interno en el que se encuentra situado el conocimiento que el sujeto
tiene sobre las palabras. El lexicon se forma a través de un proceso en el que las
huellas de los estimulos que recibe el lector se convierten en cédigo lexical. La
busqueda y organizacion de la informacion dentro de este lexicdn se explica por
medio de unos mecanismos que se denominan logogenes. El logogen es un patrén
de reconocimiento de palabras, que recoge informacién acustica, visual,
contextual, etc. Es decir, la funciéon del logogen es reunir informacién que ayude a
reconocer la palabra. A medida que el logogen recibe dicha informaciéon su umbral

de activacion aumenta hasta alcanzar el nivel éptimo. Cada uno de los logogenes
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tiene, por lo tanto, un umbral determinado y especifico de activacién. Cuando ese
umbral se alcanza la palabra ha sido reconocida. El conjunto de todos los logogenes

forma lo que se denomina Sistema Logogen.

En condiciones normales estos logogenes estan en reposo, pero cuando llega
informacién procedente del sistema de analisis visual se activa el logogen
correspondiente a esa informacién. Pero no sélo ése, sino ademas se activan los
logogenes correspondientes a las palabras que comparten alguna caracteristica con
la que se esta procesando. Ahora bien, s6lo uno de los logogenes, normalmente el
que corresponde a la palabra estimulo (a no ser que se produzca un error de
reconocimiento), alcanzara el umbral critico. Cuando esto sucede, la palabra se da
por reconocida y todos los logogenes vuelven a su estado de reposo. Con la
informacién obtenida por medio de este analisis se accede al Iéxico interno donde

se activan todas las palabras que se parecen a la palabra estimulo.

El modelo Logogen consigue explicar sin demasiada dificultad los principales
datos experimentales que se han ido obteniendo sobre reconocimiento de palabras.

Uno de los hallazgos mas importante es el efecto frecuencia referido a que las

palabras mas frecuentes se reconocen con mayor rapidez que las menos

frecuentes. Segun el modelo Logogen este efecto se explica asumiendo que cada
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logogen tiene un umbral diferente en funcién del nimero de veces que se activa;
esto es, cada vez que se reconoce una palabra, se reduce el umbral de su logogen.
Y puesto que las palabras mas frecuentes aparecen mayor nuimero de veces,
tendran umbrales mas bajos y, por tanto, necesitaran menor cantidad de

activacion.

Otro importante hallazgo experimental es el referente al efecto del contexto

(se reconocen mas rapidamente las palabras cuando estan dentro de un contexto
gue cuando aparecen aisladas) y al efecto "priming" (cuando una palabra va
precedida por otra relacionada, por ejemplo "mermelada'’ precedida de "mantequi-

lla'', su tiempo de reconocimiento disminuye). En estos casos, se asume que la
conexion entre el Iéxico y el sistema cognitivo es doble y que el sistema cognitivo,
con la informacién que va recibiendo, puede predecir las palabras que probablemen-
te apareceran a continuacién y, en consecuencia, incrementa la activacion de los

logogenes correspondientes. En estas condiciones se necesitard menor cantidad de

activacion del sistema de andlisis visual para alcanzar el umbral de reconocimiento.

En la primera formulacién del modelo logogen (Morton,1969) se propuso la
existencia de un sélo sistema de logogenes para todo tipo de informacion.

Posteriormente, fruto de distintas investigaciones, enuncia dos sistemas de
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logogen, un sistema logogen de entrada y un sistema logogen de salida. El sistema

logogen de entrada estd formado, a su vez, por un sistema logogen de entrada
visual y un sistema logogen de entrada auditiva. Por su parte, el sistema logogen
de salida lo integran el sistema de articulacién y las unidades responsables de dar la

respuesta escrita.

Cada sistema logogen se encuentra asociado a un almacén de informacion.
Dicho de otro modo, la informacién visual de palabras, la informaciéon de dibujos, la
informacién auditiva y la informacién referente a la emisién oral o escrita de la
palabra, estdn almacenadas separadamente. Esta informaciéon es recogida vy

almacenada gracias a la activacion de su correspondiente sistema logogen.

En relacion con el sistema logogen de entrada se ha comprobado que la
entrada visual y la auditiva son independientes. Es decir, la experiencia visual de
una palabra facilita sélo el reconocimiento de otra palabra presentada visualmente
y, de igual modo, la experiencia auditiva solamente facilita el reconocimiento audi-
tivo de otra palabra, pero una experiencia visual no facilita el reconocimiento
auditivo, ni una experiencia auditiva un reconocimiento visual. De igual forma, la
experiencia visual con un dibujo tiene un efecto facilitador sobre la presentaciéon de

otro dibujo pero, en ningun caso, la experiencia previa con un dibujo facilita el
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reconocimiento de una palabra.

Estos sistemas son independientes y responsables del acceso al lexicén
correspondiente. Asimismo, se refleja la distincién funcional entre los logogenes de
entrada y el sistema logogen de salida que es el encargado de activar el cédigo
articulatorio para producir la respuesta. El proceso de reconocimiento de un
estimulo escrito, auditivo o dibujo comienza con un analisis visual o acustico,
seguido de un analisis grafémico, pictérico o fonolégico para formar un cédigo.
Este cdédigo es recogido por las unidades logogen de entrada que relnen los datos
grafémicos, pictéricos o fonoldégicos con los obtenidos del contexto. Con toda esta
informacién se activan las correspondientes salidas que permiten alcanzar el
sistema semantico. Una vez obtenido el significado se activa el sistema logogen de

salida que genera la respuesta.

Por dltimo, es necesario resaltar, que las diferentes versiones del modelo de

Morton que hemos recogido hasta ahora dan cuenta de la lectura de palabras

conocidas o familiares, tanto en la modalidad oral como escrita, asi como del

reconocimiento de dibujos. En ellos no se ofrece, sin embargo, una explicaciéon de
la lectura de palabras desconocidas, no familiares o pseudopalabras, ya que de

estas palabras no existe ningun logogen que pueda activarse. Morton se ocupara
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de este tema a partir del ano 1979 debido, principalmente, a la influencia de los

estudios de Coltheart.

Coltheart plantea la hipétesis del posible acceso al significado y pronuncia-
cién de las palabras desconocidas por medio de una representacién fonolégica de
las mismas. Este tipo de reconocimiento de la palabra es prelexical. Se trata de un
camino indirecto denominado acceso fonolégico o ruta prelexical (Coltheart, 1980;
Morton, y Patterson, 1980). Ahora bien, si admitimos la existencia de esta via
fonoldgica o prelexical es necesario responder a la pregunta ;como se relacionan
las palabras con su fonologia?. Coltheart considera que esta relacién se produce
gracias a la aplicacion de un conjunto de reglas explicitas a través de las cuales se
atribuye a cada una de las grafias que forman la palabra un fonema. Estas reglas se
denominan reglas de conversién grafema-fonema y son las que nos permiten leer
palabras que no hemos visto nunca, siempre y cuando esas palabras sean

regulares.

En definitiva, para reconocer una palabra existirian dos medios o vias: la via

Iéxica o directa y la via fonoldgica o indirecta. Las palabras familiares tienen acceso

directo al Iéxico, mientras que las palabras desconocidas tienen un acceso indi-

recto, mediado por un proceso de recodificacién fonolégica. El lector "a priori" no
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sabe qué camino debe seguir en el reconocimiento de la palabra, con lo cual se
activan los dos mecanismos el lexical y la recodificacion fonoldgica. La respuesta la
produce el sistema que antes encuentra la fonologia de la palabra escrita. A los
modelos de lectura que proponen dos vias de acceso al Iéxico se les conoce como

modelos de doble ruta o de proceso dual.

1.6.2.-Los modelos duales

Estos modelos proponen dos rutas independientes para explicar cémo el
lector se enfrenta a la lectura de palabras (Coltheart,1980). Por un lado, el acceso
al Iéxico interno puede realizarse a través de una via léxica en la que se establece
una conexion directa entre la forma visual de la palabra y su significado en la
memoria léxica. Esta conexién directa se produce como resultado de la lectura
reiterada de determinadas palabras. Por otro lado, el acceso al significado de la
palabra puede también ser mediado por un proceso de recodificacion fonoldgica
gue conlleva la aplicacién de un conjunto de reglas de conversion letra-sonido. Esta

via fonoldgica se denomina indirecta o preléxica.

El proceso de reconocimiento de una palabra planteado desde el modelo dual

se desarrolla del siguiente modo. En primer lugar y después de la percepcion visual,
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se realiza la codificacién visual. Una vez codificada la palabra, si es conocida para
el lector, se accede directamente al lexicén activandose el logogen correspondiente
y obteniéndose el significado y pronunciacién. Si, por el contrario, la palabra no es
conocida por el lector se accede a la pronunciaciéon y significado gracias a la

aplicacién previa de un conjunto de reglas de conversiéon grafema fonema.

1.6.2.1.- Reconocimiento de pseudopalabras: ruta fonolégica

Uno de los propésitos fundamentales de las investigaciones sobre el recono-
cimiento de palabras ha sido descubrir como es posible que un lector sea capaz de
reconocer una palabra escrita sin haberla visto con anterioridad. Es decir, cémo es
posible que un sujeto reconozca una palabra sin poseer un registro lexical, un
logogen de dicha palabra. En este sentido, se ha comprobado que el lector obtiene
una representacion fonoldégica de las palabras desconocidas sin necesidad de
ponerse en contacto con el registro lexical. Dicha representacién fonolégica puede
ser utilizada como via o medio para acceder al lexicon o almacén lexical. Es
necesario, pues, explicar cobmo se obtiene la representaciéon fonoldgica de las

palabras desconocidas.

De acuerdo con Coltheart (1980), existen diversos métodos por medio de
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los cuales el lector puede obtener una representaciéon fonoldégica de la palabra
escrita pudiéndose afirmar que entre ellos, las reglas de conversiéon gra-
fema-fonema son quienes gobiernan el cédigo fonolégico y se utilizan para permitir

pronunciar palabras sin necesidad de un acceso al lexicén interno.

El proceso de correspondencia grafema-fonema presenta dos fases o subpro-
cesos fundamentales. En la primera fase, se realiza un andlisis grafémico y en la

segunda se lleva a cabo la asignaciéon de fonemas. El analisis grafémico consiste en

determinar qué letras se corresponden con un fonema. Puede afirmarse que el
andlisis grafémico supone convertir una hilera de letras en una hilera de unidades
ortograficas funcionales. Dependiendo de las caracteristicas o naturaleza de la
lengua, existe mayor o menor dificultad en la realizacién de dicha asignacion. Asi
por ejemplo, en castellano no se plantean demasiadas dificultades dado que se
trata de una lengua muy transparente que no presenta una gran irregularidad ni
variaciéon. Con esto queremos decir que en castellano, normalmente, a unos

mismos grafemas siempre le corresponden los mismos fonemas.

El proceso de asignacién de fonemas consiste en adjudicar cada fonema a su

correspondiente grafia. Este proceso, al igual que el andlisis grafémico, esta fuer-

temente influido por la mayor o menor regularidad de la lengua. En una lengua
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irregular cada unidad ortografica funcional puede tener un ndmero variable de
fonemas posibles. Esta caracteristica puede conducir a una asignacién incorrecta
de fonemas y, por lo tanto, llevarnos a una errénea recodificacién fonolégica que
impediria un adecuado acceso al significado de la palabra. De hecho, existen
numerosos estudios (Goswami 1990b; Glushko, 1979; Van Orden,Pennington y
Stone,1990) que dudan de la efectividad de las reglas de conversién grafema-fone-

ma.

En definitiva, no siempre se pueden aplicar estas reglas de conversion grafe-
ma-fonema. Es preciso, por lo tanto, plantear un funcionamiento selectivo de las

reglas de conversién en funcién del tipo de palabras: regulares o irregulares.

Las palabras regulares presentan una asignacion invariante letra-sonido con
lo cual no habria dificultad en la utilizacién de la ruta fonoldgica. Por el contrario,
ante las palabras irregulares o excepcionales, en las que no existe una Unica e
invariante asignacioén letra-sonido, el empleo de la ruta fonolégica es imposible. El
proceso de correspondencia grafema-fonema que conlleva este tipo de via de
acceso al léxico podria tener como resultado una representacién fonolégica ina-
decuada. Por lo tanto, frente a las palabras irregulares o excepcionales no habria

otra alternativa, desde el modelo dual, que su lectura por la via directa. Esto implica
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qgue el lector, inicialmente, debe aprender las palabras irregulares de forma global
accediendo posteriormente a la representacion léxica apoyandose en los elementos

que aporta el contexto.
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1.6.2.2.- ;Qué via es la primera?

En otro orden de cosas, si nos preguntamos cudl es la via que se utiliza en
primer lugar para acceder al significado de la palabra, parece légico pensar, en prin-
cipio, que un lector considerado experto deberia de utilizar indistintamente las dos
rutas de acceso al léxico(Rueda 1995). No obstante, existe cierta polémica en rela-
cién con la prioridad entre las rutas que se materializa al intentar determinar cual de

los dos procesos se utiliza inicialmente durante el aprendizaje de la lectura. ;Es

primero el proceso léxico o, por el contrario, en primer lugar se realiza el proceso de

recodificacién fonoldgica?.

La respuesta a esta cuestion ha dado lugar a dos hip6tesis alternativas (Rue-
da 1995). De acuerdo con la primera, en el comienzo del aprendizaje de la lectura
el acceso al significado de la palabra se realiza de una forma indirecta y mediado
por una representacion fonoldgica prelexical. No obstante, una vez que se ha
adquirido un dominio gradual del acceso indirecto se reemplaza progresivamente
por la lectura por via directa o lexical que resulta mas rapida. La segunda hipdtesis
plantea, por el contrario, que la forma de acceso al significado de las palabras se
realiza en primera instancia de una manera directa, visual o lexical. Esta hipotesis

se apoya en el hecho de que la representacion semantica de una palabra es
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siempre obtenida gracias a la representacién ortografica de la palabra entera en el
lexicén. La utilizacién de las normas de asociacién grafema-fonema es posterior y

surge como consecuencia de la influencia de los métodos de instruccién en lectura.

Si en un primer momento la hipdtesis mas aceptada fue la que postula que el
inicio del aprendizaje de la lectura es predominantemente no lexical (Doctor y
Coltheart, 1980), con posterioridad surgieron numerosos estudios (Francis, 1984;
Frith, 1985; Seymour y Elder, 1986) que rebaten esta opcién y apuestan por la
hipétesis de un acceso directo antes que la utilizacion de la correspondencia

grafema-fonema.

Por dltimo, cabe sefalar que los trabajos de Ehri (1992), en los que se postu-
la la unién de las dos rutas de acceso al |éxico, suponen, de algin modo, el final y
la intensificacién de esta polémica. La polémica se cierra en cuanto que se plantea
gue el reconocimiento de la palabra escrita es visual y fonoldgica a la vez. Por lo
tanto, no es relevante cuestionarse cual es la via que inicialmente se usa. Pero, al
mismo tiempo, la polémica se acrecienta dado que esta postura supone una ruptura
con los fundamentos que sostiene el modelo dual. De hecho, la viabilidad y
consistencia del modelo dual se encuentra supeditada, en Uultima instancia a la

independencia entre las dos vias que define y defiende: la directa, visual o Iéxica y
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la indirecta, fonoldgica o preléxica.

1.6.3. Modelo de triple via

El modelo de triple via es semejante en sus caracteristicas esenciales al
modelo dual (Rueda 1995). Sin embargo, el modelo de triple via presenta una
importante diferencia con respecto al modelo dual. Establece una tercera ruta de
acceso al léxico que se conoce como via directa o visual. Esta tercera via no debe
confundirse con la via directa o léxica que caracterizaba al modelo dual y que

también aparece en el modelo de triple via.

El reconocimiento de la palabra por la nueva via, la via directa, se lleva a
cabo béasicamente a través de un andlisis visual y de un mecanismo global que

permite la obtencién de la representacion fonolégica de la palabra entera.

La tercera via supone, un paso directo desde el sistema de logogenes de

entrada al sistema de logogen de salida. Leer por esta via implica un acceso no

directo al significado de la palabra y conlleva una lectura visual sin comprension.
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1.6.4. Criticas y alternativas al modelo dual

Un conjunto de criticas se articulan en torno a la negacién de la independen-
cia funcional de las dos rutas de acceso al Iéxico(Rueda,1995).Recordemos que la
independencia de las vias es un factor esencial del modelo dual, cuestionarla es
cuestionar los fundamentos del modelo. La hipétesis alternativa que se propone en
el seno de esta discusion es la denominada hipdétesis visual-fonolégica. La idea
central de la alternativa visual-fonoldégica supone la existencia de una mediacién

fonoldgica en todo reconocimiento visual de la palabra escrita.

Un segundo grupo de criticas no se centra en cuestionar la independencia o
no de las vias, sino que plantean que estas vias no son necesarias para acceder al
reconocimiento de la palabra escrita. En definitiva, se niega la existencia de las dos
vias de acceso al Iéxico. Se aboga por la no diferenciacién de rutas en el acceso al
significado y pronunciacion de las palabras escritas. La propuesta alternativa es una

lectura de la palabra por analogia.

1.6.4.1. Alternativa visual-fonolégica

La alternativa al modelo dual denominada hipétesis visual-fonolégica fue
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propuesta por Ehri (1992). Basicamente el modelo de reconocimiento de palabra
gue sostiene la hipdétesis visual-fonoldgica cuestiona la independencia entre las dos
vias de acceso al Iéxico y postula, por el contrario, una estrecha relacién entre

ellas.

De acuerdo con el modelo dual, la via o ruta fonolégica implica la aplicacién
de las reglas de asociacion letra-sonido y el acceso al significado de las palabras
por mediaciéon de su fonologia. Por otro lado, la via Iéxica supone el establecimiento
de una conexién directa entre la forma visual de las palabras escritas y su
significado. En este caso las palabras se aprenden de memoria y no se utilizan

reglas de transformacién, es decir, en la ruta visual no interviene la fonologia.

La propuesta que Ehri desarrolla va dirigida principalmente a configurar una
nueva ruta directa de acceso al Iéxico. Esta autora plantea la posibilidad de ofrecer
una explicacién alternativa a la lectura por via léxica en la que no sea necesario
eliminar los procesos fonoldgicos. La idea que subyace a esta tesis es que tal vez el
reconocimiento visual de las palabras no se realiza de una forma independiente
como se mantiene desde la teoria de la doble ruta. En definitiva, entre las dos vias
de acceso al léxico no existe independencia como se defiende en el modelo dual.

La ruta visual no es independiente y autébnoma con respecto de la ruta fonoldgica.
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Esta hipdtesis ha encontrado apoyo en los estudios de Perfetti, Bell y Delaney

(1988), Van Orden (1987) o Van Orden, Pennington y Stone (1990).

Las principales diferencias entre la ruta visual-fonolégica y la clasica ruta
léxica vienen determinadas por la cualidad de las conexiones realizadas entre la
palabra escrita y el lexicon (Rueda,1995). En la primera son conexiones
sistematicas y activan los conocimientos previos que el sujeto posee sobre la
fonologia de la palabra. Esta singularidad permite que esas conexiones sean
predecibles. Por el contrario en la ruta Iéxica las conexiones son arbitrarias,
vinculadas al significado de la palabra. Otra caracteristica que diferencia ambas

rutas es el niUmero de conexiones que se establecen con el lexicén.

Asimismo, la ruta visual-fonolégica también se diferencia de la ruta fonoldgi-
ca o indirecta postulada en el modelo dual. Recordemos que de acuerdo con la
teoria dual la recodificacion fonolégica supone la aplicacién de un conjunto de
reglas de correspondencia letra-sonido que permiten transformar las letras que
componen una palabra en fonemas. Una vez realizada dicha transformacién, y sélo
entonces, se obtiene el sonido global de la palabra el cual es utilizado para entrar
en el lexicén, localizar si existe alguna palabra almacenada que suene igual y

acceder, de esta forma, a su significado. Por el contrario, cuando una palabra es
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leida por la ruta visual-fonoldégica no se requiere una etapa intermedia de reco-

dificaciéon fonolégica para completar el sonido global de la palabra.

La principal conclusién que se puede establecer una vez revisada la hipétesis
visual-fonolégica es que no hay dos vias independientes de acceso al léxico
interno, tal y como postula el modelo dual, sino que existe, en palabras de Ehri, un
sistema de conexiones que ayudan al lector a reconocer rapidamente una palabra

conocida y a recordar como leer una palabra no conocida(Rueda, 1995).

1.6.4.2. Lectura por analogia

Ademas de la propuesta de una lectura visual-fonolégica se han desarrollado
otros modelos alternativos al modelo dual que sugieren una lectura por analogia.
Los modelos de analogia postulan que los lectores pronuncian y acceden al sig-
nificado de las palabras por la sintesis, en el Iéxico interno, de la informacion

fonolégica de palabras ortograficamente similares.

Si la lectura de una palabra puede realizarse sin la necesidad de una via léxi-
ca y sin necesidad de utilizar reglas de asociacién grafema-fonema, probablemente

tiene que existir otro tipo de unidades de conversion diferentes de los fonemas.
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Esta afirmacion nos lleva a enunciar que, entre el lenguaje oral y el escrito existen
relaciones distintas de las que se producen en el proceso de asociacién grafema-fo-

nema. ;Cudles son esas nuevas relaciones?.

Treiman (1983; 1984; 1985; 1992), a partir de los resultados obtenidos en
un conjunto de investigaciones concluye, a este respecto, que los lectores pueden
utilizar correspondencias entre el lenguaje hablado y el lenguaje escrito tomando
como unidades las denominadas unidades intrasilabicas. Las unidades intrasilabicas
son elementos constitutivos de la silaba diferentes de los fonemas que se sitdan

entre el fonema vy la silaba.

Desde este punto de vista se plantea que la silaba no es una simple hilera de
fonemas. La silaba posee una estructura interna cuyos constituyentes se denomi-
nan principio y rima. La consonante inicial, o el conjunto de consonantes iniciales,
forman el principio y la primera vocal y las consonantes que le siguen constituyen
la rima. Por ejemplo, en la silaba /pal/, /p-/ es el principio y /-al/ la rima, y en la

silaba /fron/, /fr-/ es el principio y /-on/ es la rima.

Los estudios de Goswami (1986) y Goswami y Bryant (1990) han

demostrado que el hecho de conocer una palabra como /sol/ puede ayudar a leer
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otra palabra como /col/. Esto ocurre porque ambas palabras comparten la misma
estructura ortogréfica, en el ejemplo un final comun /-ol/, y, por lo tanto, puede
inferirse que las dos palabras también comparten los mismos sonidos finales, la
misma rima. Es decir, los patrones de deletreo de esas dos palabras son analogos.
La habilidad de hacer inferencias sobre similitudes entre grupos de letras

semejantes es lo que se ha descrito como analogia ortografica.

Goswami sugiere que la analogia no es una estrategia final en el desarrollo
lector, sino que el individuo la utiliza en su razonamiento habitual desde el inicio del
aprendizaje de la lectura sustituyendo a un proceso de reconocimiento visual y/o

fonoldgico.

Matiza Rueda (1995), que los nifnos ingleses utilizan frecuentemente la
analogia en el reconocimiento de palabras, puesto que existen numerosas palabras
gue poseen, por ejemplo, la misma terminacién. Téngase en cuenta, en este
sentido, que so6lo las terminadas en /-ight/ son abundantes. Ademas, es necesario
resaltar que estos estudios se caracterizan por utilizar, en su mayoria, palabras
monosildbicas muy numerosas en la lengua inglesa. Creemos, no obstante, que no
se puede trasladar esta hipdtesis a la lengua castellana y que si lo hacemos hay

gue ser extremadamente prudentes. En la lengua castellana, al contrario que en la
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inglesa, las palabras mas frecuentes son bisilabas o trisilabas lo cual supone una
mayor dificultad en el analisis intrasilabico. Es mas, la estructura silabica del inglés
y el castellano mantienen ciertas divergencias y tal vez en castellano la silaba es,
en si misma y no sus constituyentes, una unidad prevalente en el proceso de
reconocimiento de la palabra (De Vega, Carreiras, Gutiérrez-Calvo y Alonso

Quecuty, 1990).

1.6.4.3.- Evidencias y prondsticos entorno al modelo de doble ruta

Numerosos estudios, realizados principalmente en inglés, aportan resultados
empiricos que podrian apoyar la hipdtesis de doble ruta. Algunos de los mas
concluyentes surgen en torno al procesamiento de las pseudopalabras. Las palabras
se leen més rapidamente que las pseudopalabras lo que sugiere que las primeras se
procesarian por la ruta léxica y las otras por la fonolégica o no-léxica (Coltheart,

1978).

Otro hallazgo a favor de la mediacidon fonolégica en los procesos de
identificacidon de las palabras se refiere al hecho de que las palabras con ortografia
irregular tardan mas en ser reconocidas que las palabras ortograficamente regulares

(Baron y Strawson, 1976), lo cual no tendria que suceder si ambos tipos de
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palabras fueran identificadas indistintamente a través de la ruta visual, esto es, sin
conversion grafema-fonema. En esta misma linea, tenemos que nombrar los
resultados obtenidos por Rubenstein, Lewis y Rubenstein (1971) en una tarea de
decision léxica. Los lectores tardaban mas en identificar los pseudohomdéfonos
como pseudopalabras (pseudopalabras que se pronunciaban igual que palabras
verdaderas, v.g. bazio) que pseudopalabras que no lo son (vg. baqueno). Este
retraso en el TR podria interpretarse como sintoma de que se activa un patréon
fonolégico y al no corresponder con la entrada léxica, se produce la interferencia, lo

gue aumenta el tiempo de decisién.

Asimismo, es clasico el experimento sobre el efecto de la homofonia en
clasificaciones semanticas llevado a cabo por Meyer, Schvaneveldt y Ruddy
(1974). Los sujetos tenian que decidir si el item presentado (podia ser una palabra
o una pseudopalabra), pertenecia a una categoria semantica particular. EI TR
aumentaba cuando la pseudopalabra presentada era homdéfona de un miembro
perteneciente a esa categoria. Una vez mas se presume que el lector puede estar
utilizando estrategias de recodificacion fonoldgica. En esta misma linea, cabe
destacar el papel de la regularidad de la palabra y su familiaridad. Seidenberg,
Waters, Barnes y Tanenhaus (1984), encontraron efectos de regularidad

ortografica en decisiones léxicas y en tareas de nombrar palabras cuando éstas
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eran de baja frecuencia de uso, pero no en las de alta frecuencia. Es decir, la
diferencia entre palabras regulares e irregulares era mayor en las palabras de baja

frecuencia que en las de alta frecuencia.

Otro tipo de argumentos en favor de la hip6tesis de doble ruta viene del
campo de la neuropsicologia. Nos referimos a los impactos diferenciados del darno
cerebral adquirido sobre las rutas léxica y no-léxica. En efecto, hay dislexias
adquiridas que afectan selectivamente a una u otra ruta (Coltheart, 1985; 1988;
Valle y Cuetos, 1989) dejando una inoperante y la otra intacta. Se han descrito
cuatro sindromes diferenciados: dislexia profunda, dislexia fonoldgica, dislexia

superficial.

La lectura de los disléxicos profundos se podria definir como lectura mediada
por el significado. Presenta varios sintomas: dificultad para leer las no-palabras,
efectos de la imaginabilidad (leen mejor las palabras imaginables), cometen errores
morfoldgicos, las palabras funcionales les resultan practicamente imposibles de
leer, errores semanticos y visuales. Todo esto indica un mal funcionamiento en
ambas rutas e incluso a nivel del procesamiento semantico. Todavia hay muchas
sombras en la dislexia profunda que dificultan la comprensién y el sentido de todo

el cuadro de sintomas (Valle, 1993).
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El disléxico fonolégico muestra un perfil menos confuso. Este paciente
puede leer con relativa facilidad las palabras familiares pero no puede leer las no-
palabras o las palabras desconocidas. Esta dificultad es un indicio claro del fallo en
la ruta fonoldgica. Los errores mas frecuentes que comete son lexicalizaciones,
derivados del intento de asimilar las palabras desconocidas o las pseudopalabras a
palabras conocidas ya que se supone que lee por ruta Iéxica. También presenta
frecuentes errores derivativos. Algunos autores (Patterson,1982; Temple, 1984)
lanzan la hip6tesis de que esto es asi porque el morfema de la palabra se lee por
ruta visual y los afijos por ruta fonolégica. En cuanto al fallo que presentan algunos
pacientes en la lectura de palabras funcionales, quedaria explicado si consideramos
que las palabras funcionales no tienen representacion semantica y por lo tanto

podrian ser leidas por ruta fonolégica.

El disléxico superficial puede leer sin dificultad las palabras regulares e
incluso las pseudopalabras, pero se muestra incapaz ante las palabras irregulares o
palabras de excepcidon porque la palabra no sigue las reglas CGF (Patterson,
Marshall y Coltheart, 1985). Comete errores de regularizaciéon al aplicar las reglas
CGF a palabras que son de excepcion. El fallo en la ruta Iéxica produce una gran

dificultad para senalar cudl es el significado de las palabras homdéfonas.
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Desde el punto de vista de las predicciones, el sistema ortografico podria
determinar la preferencia de una ruta sobre otra. Asi, podria considerarse que
cuanto mas opaca e irregular fuera la ortografia de un idioma, tanto mas deberia
recurrirse a la ruta Iéxica. Recordemos que en los sistemas opacos las reglas de
conversidon grafema fonema son practicamente inexistentes. Por el contrario, ante
los sistemas transparentes cuya caracteristica es la regularidad ortogréfica, la ruta

mas indicada deberia ser la no-léxica o fonoldgica.

Estas diferencias en los sistemas ortograficos han dado lugar a dos posturas
enfrentadas en este campo de investigacidén. La primera de estas posturas sostiene
la existencia de procesos universales para todos los lectores, independientemente
de las caracteristicas del sistema ortografico de sus respectivas lenguas. Autores
como Seidenberg (1985), Koriat (1977) y Baluch y Besner (1991), entre otros,
justifican la hipdtesis universal apoyandose en datos obtenidos en experimentos de
reconocimiento de la palabra en los que se encuentran claras influencias de
variables de tipo Iéxico y semdntico, tanto en lenguas transparentes como en

opacas.

Los defensores de la segunda postura optan por la hipétesis de la profundi-
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dad ortografica. Para estos investigadores, es razonable pensar que si en un idioma
todas las palabras pueden leerse por un soélo procedimiento, resulta poco
convincente utilizar otro. Investigaciones realizadas en otros idiomas distintos del
inglés sugieren que el lector podria verse inclinado a un tipo u otro de cédigo segun

el sistema ortografico (Lukatela, Popadic, Ognjenovic y Turvey, 1980).

El idioma que mas se ha estudiado como prototipo de lengua transparente ha
sido el serbo-croata. Sin embargo, esta lengua, como sefialan Carello, Lukatela y
Turvey (1988), presenta algunas complicaciones al contar con dos alfabetos
distintos. En efecto, en la tarea de nombrar, por ejemplo, hay dos procesos que se
incluyen: el montaje y la confirmacién. En el primero se computa el cédigo
fonolégico preléxico, es decir, se aplican las reglas de CGF. Hay un segundo
proceso automatico, la confirmacion, en el que el nombre asi montado es revisado
y confirmado en el Iéxico. No cabe duda de que esta complejidad podria enmasca-
rar algunos de los resultados obtenidos en esta lengua considerada como prototipo
de lengua transparente, lo que limitaria su posibilidad de generalizaciéon. Afortuna-
damente, de un tiempo a esta parte se estan llevando a cabo interesantes estudios
en otras lenguas transparentes, distintas del serbo-croata, como el italiano y el
espanol, lo que sin duda va a enriquecer el campo de estas investigaciones. Asi,

Tabossi (1989), ha realizado varios experimentos sobre el efecto del "priming"
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semantico en una lengua transparente como el italiano para comprobar si el
sistema ortografico condiciona la estrategia del lector a la hora de identificar la
palabra. Los efectos significativos de facilitacion semantica encontrados en sus
estudios sugieren que el lector estéa utilizando la ruta léxica, a pesar de que, en esta
lengua como transparente que es, la mediaciéon fonoldgica deberia ser la preferida
por el lector. Asimismo, Garcia-Albea, Sdnchez Casas y del Viso Pabén (1982) han
detectado en espafol efectos significativos de la frecuencia de uso, lo que supone,
qgue el lector espanol identifica las palabras familiares de forma directa o léxica, sin
mediacién fonoldgica, a pesar de que la ortografia del espanol es extraordinaria-
mente transparente. En este mismo idioma, Sebastian-Gallés (1991) ha estudiado
los efectos de la lectura de pseudopalabras en espafnol, y ha obtenido efectos
léxicos (analdgicos) significativos, similares a los obtenidos por Glushko (1979) en
inglés. Asimismo, confirma los efectos de "priming" semantico, tanto en la tarea de
decisién léxica como en la de nombrar. Otros estudios recientes llevados a cabo
también en espafol confirman la utilizacién de las dos rutas en esta lengua. En
efecto, de Vega y Carreiras (1989) y de Vega et al. (1990), han encontrado que
parte de sus resultados podrian apoyar la hipétesis de la doble ruta en espanol.
Concretamente la interaccion entre longitud y frecuencia léxica. El efecto
diferencial de la magnitud de la longitud sobre las palabras de alta frecuencia Iéxica

y baja frecuencia léxica, indicaria que cuando la palabra es conocida se procesa por
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ruta Iéxica y por lo tanto la longitud no afecta, ya que su identificacién se hace de
forma holistica. Sin embargo, el no haber encontrado ningdn efecto interactivo
entre frecuencia sildbica posicional y frecuencia léxica, inclina a los autores a
pensar que los sujetos utilizan la ruta fonolégica de modo habitual aunque no puede

concluirse que la utilicen en todas las ocasiones.

En la misma direccion van los resultados obtenidos por Dominguez y Cuetos
(1992) en una muestra de ninos buenos y malos lectores de diferentes niveles de
ensefanza. Los efectos de la frecuencia y de la lexicalidad se confirman en este
estudio asi como el hecho de que las estrategias de los ninos espanoles para el
reconocimiento de la palabra parece que evolucionan en la misma direccién que las
de los nifos ingleses (Katz y Feldaman, 1981). Concretamente, pasan desde un
uso casi exclusivo de mediacion fonoldgica para el reconocimiento de la palabra a
la utilizacién de las dos rutas: la ruta léxica y la fonolégica, como se demuestra por
la interaccion nivel escolar por lexicalidad y nivel escolar por frecuencia léxica. Esto
tiene sentido si pensamos que el lector principiante no podria utilizar la ruta léxica
ya que, por su poca experiencia con la palabra impresa, no habria conseguido
suficientes representaciones en su memoria como para reconocer la palabra

presentada de forma holistica.
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A las mismas conclusiones llega Valle (1989) en su trabajo para comprobar
la validez del modelo dual en lectura y escritura en la lengua espanola. El estudio se
realiz6 con nifos buenos y malos lectores de diferentes niveles de escolaridad y
tomando como variable dependiente los errores que el nino cometia en la lectura de
palabras, en las que se manipulaba la frecuencia y la longitud, y pseudopalabras en

las que se controlaba la longitud.

Se analizaron los errores desde el punto de vista cualitativo y cuantitativo. El
andlisis cuantitativo contabilizaba simplemente el niUmero de errores cometidos en
las diferentes variables y el analisis cualitativo se centraba sobre el tipo de error
gue el sujeto habia cometido. Los resultados de los andlisis cuantitativos fueron
bastante contradictorios, quizds porque la variable error es menos sensible que la
variable TR. De este primer estudio se puede deducir, de que los ninos espanoles,
s6lo utilizaban la ruta fonolégica tanto por la falta del efecto de la frecuencia como
por la influencia de la longitud en el nimero de errores. Cuanto mas larga era la
palabra, mas posibilidades tenia el sujeto de cometer errores. Sin embargo, el que
se cometieran cuatro veces mas errores en las pseudopalabras que en las palabras
ponia de manifiesto un fuerte efecto de lexicalidad, lo que s6lo podia ser atribuido a
la ruta visual. La ruta fonoldgica es ciega a la distinciéon palabra /pseudopalabra ya

gue las pseudopalabras podrian considerarse palabras de muy baja frecuencia y por
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lo tanto, ambas serian procesadas por esta ruta.

Con todo, el andlisis cualitativo de los errores dio més luz sobre la hipétesis
de la funcionalidad de una ruta léxica en un sistema ortografico transparente. Se
analizaron principalmente los errores cuya aparicion directa pudiera reflejar que el
sujeto estd utilizando la ruta fonoldgica y los errores que apuntaran a la utilizacién
de la ruta visual. Entre los primeros habria que incluir los que resultan de una mala
aplicacién de las reglas CGF, omisiones, adiciones.., afnadiendo los errores de
acentuaciéon porque el acento estd completamente determinado por reglas. Entre
los segundos, los mas tipicos son las lexicalizaciones. Los resultados mostraron
qgue las lexicalizaciones, que por definicion son de origen léxico, representan un
tanto por ciento sustancial en el porcentaje de errores (28,24%). En cuanto a los
errores fonolégicos, fueron mas numerosos en las palabras menos frecuentes (163
vs 82) y aproximadamente, tres veces mas en las pseudopalabras que en las
palabras. En resumen, de estos resultados podria inferirse que la ruta Iéxica es
extraordinariamente importante para el lector espanol en equiparacién con la ruta

fonoldgica.

En modo alguno se esta indicando aqui que en las lenguas transparentes no

se utiliza la ruta fonoldgica, sino que, en aras de una mayor funcionalidad, también
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puede utilizarse la ruta Iéxica. Estos resultados y los anteriormente descritos son
consistentes con las teorias que proponen mecanismos universales de lectura para
las lenguas transparentes y opacas. Para comprobar la validez psicoldgica de la
hipétesis de la profundidad ortografica, Frost, Katz y Bentin (1987) llevaron a cabo
una investigacién comparando varias lenguas. Concretamente se examind la
influencia del cédigo ortografico y fonoldgico en la lengua hebrea, inglesa y serbo-
croata. El hebreo como representativa de lengua opaca, el inglés como bastante
opaca y el serbo-croata como prototipo de lengua transparente. De acuerdo con
esta hipdtesis el reconocimiento léxico de la palabra en una ortografia transparente
estd mediatizado por entradas fonoldégicas generadas preléxicamente por la
transformaciéon grafema-fonema. En cambio el acceso al |éxico para el reconoci-
miento de la palabra en una ortografia opaca confia fuertemente en las entradas
ortograficas mientras la fonologia se deriva del léxico interno. Los autores
examinaron los efectos que sobre una tarea de nombrar y de decisién léxica tenian
la lexicalidad y la familiaridad en las tres lenguas. Frost et al. (1987) destacan que
el estatus léxico de los estimulos en la tarea de nombrar afectaba significativamen-
te al hebreo (la méas opaca de las ortografias), era moderado en inglés y no
significativo en serbo-croata (la mas transparente de las ortografias). Sin embargo,
solamente en hebreo el efecto Iéxico alcanzaba una magnitud similar en la tarea de

decisién léxica y en la de nombrar. En cuanto al efecto del "priming" semantico, en
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nombrar, era mayor en hebreo que en inglés y estaba ausente en el serbo-croata.
Estos resultados sugieren, en general, que en la ortografia transparente la fonologia
se genera directamente desde la letra impresa, mientras que en la opaca, la
fonologia se deriva del léxico interno. Frost et al. (1987) resaltan la flexibilidad de
las estrategias que utilizan los lectores segun las caracteristicas de la lengua y el

tipo de material que tienen que procesar.

Como puede verse, los resultados presentan ciertas contradicciones lo que
hace necesario seguir investigando en este terreno antes de inclinarse por una u

otra hipétesis.

Por ultimo, otro determinante para la eleccion de una u otra ruta es la
habilidad del sujeto lector. Se supone que el lector principiante no puede utilizar la
ruta Iéxica ya que se necesita un minimo de experiencia con la letra impresa para
reconocer las palabras de forma holistica. Nos referimos aqui a los lectores que ya
han pasado su periodo de aprendizaje. Los buenos lectores tienden a utilizar la ruta
|éxica y los malos lectores la fonolégica (Laberge y Samuels, 1974; Taylor y

Taylor, 1983).

Después de analizados los modelos de reconocimiento de palabras vy
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pseudopalabras conviene conocer la influencia de ciertas variables en la lectura,ta-
les como la longitud,frecuencia grafémica y frecuencia Iéxica (familiaridad) y

repeticion.

1.7.- Parametros lingliisticos subléxicos y léxicos

Aunque el producto final de la lectura es la construccion del referente del
texto, el sistema realiza multiples operaciones de bajo nivel que son imprescindibles
para lograr la meta final. Por ejemplo, debe procesar los rasgos de las letras,

reconocerlas, asociarlas con sonidos y activar el significado de la palabra.

El procesamiento grafémico -fonémico, corresponderia a aquellas
operaciones que realiza el lector para convertir patrones visuales en patrones
fonolégicos. El acceso al lIéxico seria el mecanismo por el cual el lector establece
una asociacion entre la representacion fonoldgica de la palabra y su significado que

se encuentra almacenado en su léxico interno.

El comportamiento de ciertas variables linglisticas en situacién experimental
puede aportar luz sobre cdmo se producen estos procesos. Hay algunas que

resultan especialmente informativas y su utilizacién se repite en muchos de los
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estudios que se realizan en este nivel de procesamiento. La consistencia de los
resultados que de ellas se obtienen, viene a confirmar su utilidad. A veces, algun
pardmetro nuevo aparece con fuerza y se va consolidando por los resultados

consistentes que de su aplicacién se obtienen.

La longitud y la frecuencia silabica son factores tradicionalmente asociados
con el procesamiento fonoldgico (De Vega,1990). La longitud de una palabra suele
tener una relaciéon lineal con el tiempo de lectura, y ello se interpreta como un
indicio de que el sujeto realiza un procesamiento fonolégico letra a letra. Por su
parte, la frecuencia grafémica es un indice estadistico de la familiaridad silabica en
castellano. En los estudios anglosajones se suelen emplear indices de frecuencia de
pares de letras (llamados bigramas) o de letras individuales, pero dada la neta
estructura sildbica del castellano procede el analisis de la frecuencia silabica.
Entendemos por silabas aquellas combinaciones de letras que corresponden a
silabas pronunciables. La frecuencia silabica media de una palabra debe tener una
relacion lineal con el tiempo de lectura, si el sujeto emplea una ruta de unién

fonoldgica silaba a silaba.

La frecuencia léxica (familiaridad) y la repeticién son factores relacionados

con el acceso léxico. Las palabras mas frecuentes se leen significativamente mas
89



Procesos basicos implicados en la lectura y la escritura

deprisa que las menos frecuentes. Esto sugiere que las primeras son mas
facilmente accesibles en la memoria semantica que las segundas. Por otra parte,
cada repeticion de una palabra facilita su lectura. Aunque este efecto tiene varias
interpretaciones, una de ellas tendria relacién con una alteracién momentanea en la
accesibilidad Iéxica de la palabra. Prueba de ello, es que el efecto facilitador de la
repeticibn es mas intenso en las palabras poco frecuentes que en las muy
frecuentes. En éstas ultimas la accesibilidad |éxica es tan alta que no se puede

modificar sensiblemente por la simple repeticidn reciente de la palabra.
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1.7.1.- Longitud

De Vega(1990) asevera que en varios estudios, el tiempo de lectura se
incrementa linealmente en funciéon de la longitud de la palabra, tanto si ésta se
mide en numero de letras como en ndmero de silabas (Just y Carpenter, 1980;
Oden, 1984; Haberlandt y Graesser, 1985). El nimero de letras es en general

mejor predictor que el nUmero de silabas (Just y Carpenter, 1984).

La variable longitud, sin embargo, tiene un interés tedrico relativo. Podria
interpretarse como un indice de codificacién grafémica de la palabra, de modo que
el sujeto realizaria una transformacién secuencial letra a letra del patrén visual de la
palabra en un cédigo fonolégico como propone Oden (1984). Pero el propio Oden
reconoce que la percepcidon de las letras no es independiente del contexto de la
palabra en que éstas se situan. De hecho, asume un modelo interactivo en el que
cada letra «despierta» una cohorte de candidatos léxicos. A medida que se
codifican mas letras en el orden normal (de izquierda a derecha) se va restringiendo
el nimero de candidatos. Esto implica que las letras no tienen un valor homogéneo,
sino que su procesamiento depende del orden serial dentro de la palabra. La cosa
se complica alin mas si aceptamos que el procesamiento de las letras no ocurre de

forma estrictamente secuencial, sino que el sistema procesa en paralelo dos o mas
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letras.

1.7.2.-Frecuencia léxica (familiaridad)

Respecto a la frecuencia léxica en los estudios de lectura las palabras de
baja frecuencia (menos familiares) se leen mas lentamente que las palabras de alta

frecuencia.

Cuando leemos podemos encontrarnos con palabras muy familiares, otras
que lo son menos y otras desconocidas. Las palabras mas frecuentes en el idioma,
tienden a ser reconocidas con mayor rapidez que las palabras menos frecuentes.
Los efectos de la frecuencia Iéxica obtenidos a partir de diversas tareas, decision
Iéxica, nombrar, identificacién de palabras, etc., son de gran magnitud y constancia
(Forster y Chambers, 1973; Forster, 1976; Garcia Albea, Sanchez Casas y del

Viso, 1982; Morton, 1979).

El efecto de la frecuencia se puede interpretar como un fenémeno de
accesibilidad léxica. Las palabras estan representadas por entradas o nodos en la

memoria semantica. Las palabras frecuentes son mas rdpidamente identificadas
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porque tienen umbrales de activacidn mas bajos o estan mas disponibles en la

memoria.

También el tipo de lector podria interactuar con este parametro léxico. Asi, si
hubiera interaccién entre frecuencia léxica y nivel lector, se podria deducir que los
malos lectores se ven significativamente mas afectados por la baja frecuencia

|éxica de las palabras que los buenos lectores.

La ventaja de los buenos lectores es general en la decodificacion, pero
aumenta en las palabras poco frecuentes y en las pseudopalabras (Perfetti y Roth,
1981). De acuerdo con la hipdtesis de doble ruta, las palabras poco frecuentes se
procesarian por la ruta no-léxica lo que requiere una gran habilidad en la aplicacién
de las reglas CGF. Los malos lectores han demostrado ser menos habiles en la

decodificaciéon fonolégica que los buenos lectores (Siegel, 1986).

La interaccion entre frecuencia y longitud de la palabra muestra que los
efectos de la longitud (incremento del tiempo de lectura) son mayores en las
palabras de baja frecuencia que en las de alta frecuencia (Haberlandt y Graesser,
1985). En principio, esta interaccion es favorable a la hipdtesis de doble ruta: en

las palabras de baja frecuencia se utiliza un proceso de codificacién grafémico-foné-
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mico (v.g., letra a letra o silaba a silaba), de ahi el efecto de la longitud. En cambio,
en las palabras muy frecuentes es mas probable la ruta de acceso |éxico directo, de

modo que la longitud tiende a ser irrelevante.

En el estudio de Vega y col(1990)las palabras de uso mas frecuente se leen
mas deprisa. El efecto de la frecuencia se puede interpretar como un fenémeno de
accesibilidad Iéxica. Todas las palabras se corresponden con entradas o nodos en la
memoria semantica, que tienen umbrales de activacidon especificos. Las palabras
mas frecuentes poseen nodos con un umbral de activacion méas bajo y, por tanto,

su significado se activa mas rapidamente ante el estimulo verbal correspondiente.

La interacciéon tedéricamente mas relevante es entre, frecuencia léxica y
repeticiéon ( Scarborough, Cortese y Scarborough, 1977;Forster y Davis, 1984;
Haberlandt y Graesser, 1985 ). Cada repeticién de una palabra en un determinado
contexto determina una disminucién de su tiempo de lectura. No obstante, el
efecto de la repeticidn es mas intenso en las palabras de baja frecuencia que en las

de alta frecuencia.

1.7.3.- Lexicalidad (palabras vs pseudopalabras)
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Los lectores son capaces de detectar, con relativa facilidad, cuando una
cadena de letras, ortograficamente regular, no es una palabra. Sin embargo, esta
identificacion es mucho mas lenta y menos exacta que cuando se trata de una
palabra aunque sea poco conocida. En efecto, en tareas de decisidon léxica se ha
comprobado que el tiempo de decisiébn es menor cuando se trata de un estimulo
palabra que cuando se decide sobre una pseudopalabra, incluso si se comparan

palabras infrecuentes y pseudopalabras(Rodrigo,1994)

Las falsas palabras no forman un grupo homogéneo y segin sea su
estructura, se producen efectos diferentes. Por ejemplo, hay secuencias de letras
gue no respetan las reglas ortograficas ni fonéticas del idioma del que se trate. Tal
es el caso de WXJJJPO. El tiempo invertido en rechazar esta secuencia de letras
ha de ser sensiblemente inferior a la latencia de reconocimiento de la palabra mas

frecuente en espanol.

Por el contrario, cuanto mas se parezca la cadena de letras a una palabra
verdadera (en este caso seria una pseudopalabra) mas tiempo tardard en ser
rechazada. Es el caso de PIRLO. Y si dentro de ser secuencias que respetan las
reglas ortografica y fonoldégica, ademas pudieran tener vecinos léxicos (por

ejemplo, la pseudopalabra TESO tiene como vecinos muy préximos, PESO, BESO,
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QUESO etc.), sin duda se producirdan tiempos de decisibn mayores por las
interferencias que esta semejanza genera en el sistema de reconocimiento

(Coltheart, Dave Laar, Jonasson y Besner, 1977).

La mayor latencia de respuesta en la identificacién de una pseudopalabra se
interpreta como un indicio de que el lector realiza una busqueda en su léxico
interno que al final resulta ser infructuosa. Un fenédmeno derivado del efecto
palabras vs pseudopalabras es el descrito por Sanchez -Casas y Garcia Albea
(1984) como "efecto de interferencia”. Las pseudopalabras cuya porcién inicial es
una palabra real producen una mayor latencia de respuesta. La explicacion mas
l6gica a este resultado podria ser que la presencia de una parte léxica en la
pseudopalabra produciria una falsa alarma que induce momentaneamente al sujeto

a dar una respuesta incorrecta afirmativa, respuesta que tiene que corregir.

Los modelos de mecanismos de acceso al léxico intentan explicar el
fenédmeno de la lexicalidad en sus respectivos marcos teéricos. Asi, los modelos
logogen basan la explicacién de este fendmeno en la semejanza de las pseudopala-
bras con las palabras reales. Por este motivo, funcionarian los mecanismos de
activacion congruentes con la evidencia sensorial del estimulo, pero no alcanzarian

el umbral suficiente como para dar una respuesta. Por ello, el lector no llegaria a
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identificar ninguna palabra y tardaria méas tiempo en dar la respuesta que en el caso
de las palabras reales. Cuando se trata de decidir sobre una cadena de letras que
conforman una pseudopalabra, construida al margen de las reglas ortogréficas y
fonolégicas, la latencia de respuesta es minima porque no se produciria la

activacion de ningun logogen.

Los modelos de busqueda asumen el mismo mecanismo para las palabras
gue para las pseudopalabras. Primero se selecciona un grupo de ellas, dentro del
fichero periférico mas probable, realizdndose a continuacién la busqueda serial
entre todas las entradas, ordenadas de acuerdo con la frecuencia de las palabras.
La busqueda serd infructuosa en el caso de las pseudopalabras, porque éstas no
tienen entradas léxicas. La consecuencia légica de esta situacién es el aumento en
la latencia de respuestas para las pseudopalabras. En el caso de que la secuencia
de letras no sea ortograficamente correcta, no se localiza ningun grupo posible en

el que comenzar la blisqueda, con lo que el proceso termina antes de empezar.

1.7.4.-Frecuencia grafémica

Mayor interés tedrico tienen las aproximaciones estadisticas a la ortografia,

tales como los indices de frecuencia de las letras, los bigramas, o las silabas. En las
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investigaciones anglosajonas se suelen tabular la frecuencia de bigramas
(secuencias de dos caracteres) o de trigramas (Rubenstein, 1971, Shannon, 1948).
Dada la imprecisiéon de las silabas inglesas, esta estrategia parece correcta, sin
embargo, en castellano hay una estructura sildbica mas rigurosa y es previsible que
la silaba sea la unidad fonoldgica espontanea para los sujetos. Por esta razén en el
estudio llevado a cabo por De Vega y otros (1990), se efectué un estudio
normativo tabulando la frecuencia de grafemas sildbicos, es decir, de secuencias de
caracteres correspondientes a silabas pronunciables.En este estudio, el indice de
frecuencia grafémica absoluta (GA) registré la frecuencia de cada grafema silabico
cualquiera que fuese su posicion relativa en las palabras. La frecuencia grafémica
posicional (GP) registr6 5 indices diferentes por cada grafema, correspondientes a

diferentes posiciones de éste en las palabras.

En los resultados de dicho estudio la frecuencia grafémica posicional tuvo un
efecto relativamente pequeno, aunque significativo, sobre el tiempo de lectura de
las palabras. Cuanto mas frecuentes son los grafemas posicionales implicitos en las

palabras mas lentamente se leen éstas.

El efecto de la frecuencia grafémica posicional sugiere que los lectores

adultos de habla castellana, al igual que los serbocroatas pero a diferencia de los
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angloparlantes, utilizan generalmente una ruta fonoldgica en el procesamiento de
las palabras. Los resultados sugieren que la ruta fonolégica parte de una codifica-
cion visual de las unidades grafémicas. El caracter visual del procesamiento
grafémico se pone de manifiesto en que, es la frecuencia grafémica posicional la
qgue influye en la velocidad lectora y no la frecuencia grafémica absoluta. Si el
sujeto utilizase reglas de conversion grafémico-fonémicas independientes del
contexto de la palabra, un grafema se procesaria con la misma velocidad cualquiera
gue fuese su posicidon dentro de la palabra. Los resultados indican que la velocidad
de procesamiento de un determinado grafema depende de que éste ocupe una
posicién infrecuente o, por el contrario, se halle en una posicion habitual. Un
grafema no constituye, pues, un patron perceptivo singular sino varios: tantos

como posiciones potenciales pueda ocupar en la palabra.

Se cometen mas errores en una tarea de decisién léxica cuando las palabras
incluyen bigramas (parejas de letras) de alta frecuencia posicional que cuando éstos
son de baja frecuencia, y ello ocurre particularmente cuando las palabras son poco
familiares (Broadbent y Gregory, 1988). El modelo interactivo de McClelland y
Rumelhart (1981) explica este fendmeno. Las letras (o bigramas) muy frecuentes, a
diferencia de las de baja frecuencia, producen la activacion inmediata de un gran

nuimero de candidatos Iéxicos, de modo que se produce la maxima interferencia
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entre ellos y se aumenta la probabilidad de confusién.

Ademas, el modelo de McClelland y Rumelhart(1981) tiene en cuenta el
valor posicional de las letras, pues una determinada letra tiene diferentes
conexiones o «vecinos» léxicos dependiendo de su posicién en la palabra. Los
resultados muestran que la lectura no sélo estda mas sujeta a error, sino que es mas

lenta en las palabras cuyas silabas tienen mas vecinos Iéxicos.

Las palabras de alta frecuencia grafémica determinan inicialmente la
excitacion de un numero mayor de candidatos léxicos que las palabras de baja
frecuencia grafémica. Consecuentemente, los procesos de activacidon (tanto
excitatorios como inhibitorios) deben prolongarse mas tiempo (mayor ndmero de

ciclos) para seleccionar el candidato Iéxico correcto.

Otro modo de describir el proceso anterior es en términos de la teoria de
deteccién de senales. La discriminabilidad es, inicialmente, muy baja en las
palabras de alta frecuencia grafémica, ya que la activacién de la alternativa léxica
correcta («senal») se solapa con la de muchas otras alternativas de caracteristicas

fonoldgicas similares («ruido).
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En el estudio de Vega y col,(1990) se analiza la existencia de una
interacciéon entre frecuencia grafémica posicional y frecuencia léxica, ya que, si asi
fuese, supondria una verificacién de la hipétesis de doble ruta. En efecto, en las
palabras familiares, el efecto de la frecuencia grafémica deberia ser nulo, ya que
dichas palabras se procesarian siguiendo la ruta léxica directa. En cambio, en las
palabras poco familiares el efecto de la frecuencia grafémica posicional debe ser
mayor, pues es mas probable que se utilice la ruta fonolégica. En realidad no se
obtuvo esta interaccidon (como tampoco se obtuvo en el estudio de decisiéon léxica
realizado por de Vega y Carreiras, 1989) lo cual significa que los sujetos utilizan la
ruta fonolégica de modo habitual. No obstante la ruta fonolégica no se utilizé en
todos los casos dado que la frecuencia grafémica posicional produjo un incremento
significativo del tiempo de lectura en las palabras de baja frecuencia y en las de
frecuencia media, mientras que no lo altera en las de alta frecuencia. Los lectores

utilizaron la ruta directa en al menos 1/3 de las palabras.

Se puede afirmar, pues, que la silaba es una unidad muy importante de
acceso al léxico para los lectores espanoles y posiblemente para los de otras

lenguas transparentes.

En muestras de sujetos buenos y malos lectores y utilizando la técnica de
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decision léxica, Jiménez y Rodrigo (1994) demostraron que los buenos lectores
tomaron mayor ventaja de una lengua transparente como es el espanol para seguir
una ruta fonoldgica y usar la silaba como unidad de acceso durante el reconoci-
miento visual de palabras. En general, en ortografias transparentes la fonologia es

activada directamente de lo impreso (Frost, Katz y Bentin, 1987).

1.8.- El procesamiento léxico en la escritura

Basandose en los conocimientos actuales sobre los procesos cognitivos
implicados en la conducta de escribir, junto con los avances de la neuropsicologia
cognitiva y del lenguaje, al mismo tiempo que de la psicologia cognitiva en general,
se han propuesto diversos modelos modulares sobre el funcionamiento mental en la
realizacion de la escritura (Ellis y Young, 1992; Patterson y Shewell, 1987). Las
afirmaciones de la psicologia de la escritura, al igual que los de la psicologia de la
lectura, se basan en datos clinicos procedentes de lesiones cerebrales, en datos
experimentales muy controlados—un ejemplo reciente puede verse, sobre un
aspecto, en Dominguez (1994) —, en datos de simulacion mediante ordenador, en
datos procedentes de la metodologia observacional y en datos procedentes de la
metodologia selectiva. Estos enfoques tienen la virtud de suponer modelos

completos y explicacion de la escritura, ademas de explicar con claridad las
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caracteristicas de su alteracién, la forma de evaluacién e intervencion. Se trata de

elaborar toda una psicologia de la escritura.

Partiendo de la complejidad de la tarea de la escritura(Cuetos, 1991) es
posible analizar las conductas cognitivas o procesos que implica. Por ejemplo,
escribir una redacciéon supone decidir acerca del contenido de la misma, decidir
acerca del como lo vamos a expresar, decidir la estructura sintactica o gramatical
que vamos a darle, decidir el léxico que utilizaremos, decidir la aplicacion de
diversas reglas ortograficas, decidir sobre aspectos suprasegmentales como

puntuacién, etc., asi como decidir y encadenar los movimientos grafomotores

precisos.

1.8.1.- ;Qué entendemos por escribir?

Segun Cuetos (1991),el aprendizaje de la escritura demanda un doble
proceso: cognoscitivo y perceptivomotriz. En este sentido, cabe preguntarse:
¢(Cuando un nino domina realmente la destreza de la escritura? Generalmente se
suele argumentar cuando el nifo consigue dominar el tamano, inclinacién y estética
del trazado, lo cual implica que la formalidad del trazo se convierte en un dominio

prioritario para la adquisicién de esta destreza. De hecho, se suele considerar que
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los principales factores responsables del éxito o fracaso en la escritura, sean el tipo
de letra a imitar (por ejemplo, cursiva o scrip) y tipo de pauta a elegir (Polo, 1987).
Evidentemente, que estas cuestiones son fundamentales dado que algunos trabajos
han demostrado diferencias en favor de la letra cursiva para el dominio de la

ortografia natural (Jiménez y Rumeu, 1989).

Sin embargo, en este contexto, hay que hacer notar que la escritura no sélo
incluye un componente perceptivo-motriz, de ahi que no resulte tan adecuado que
todo el énfasis, en la ensefianza de esta destreza, esté centrado en que el nifo
consiga dominar los aspectos formales de la escritura. De hecho, son varios los
trabajos que ponen de manifiesto que antes de que los nifios logren escrituras
alfabéticas, se formulan y comprueban hipétesis respecto al sistema escrito
(Downing, 1970; Ferreiro y Teberosky, 1982; Read, 1975). Estos mismos autores
ponen de manifiesto como, al analizar las producciones escritas de los ninos, es
posible sacar algunas conclusiones acerca del proceso de adquisicion de la

escritura:

1. Los nifos inicialmente suelen estar centrados en la propia actividad motriz

con independencia de los resultados graficos que obtengan.
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2. Luego, emplean escrituras mas diferenciadas adoptando formas mas
cercanas a las convencionales, observandose un mayor control sobre el repertorio,

cantidad y posicién de las grafias.

3. Alcanzan una mayor comprension al poner en relacion dos sistemas: el
grafico y el lenguaje. En este sentido, consiguen establecer correspondencias entre

unidades del lenguaje (silabas o fonemas) y unidades graficas.

4; Finalmente, lo que garantiza la estabilidad de relaciéon entre determinadas
unidades gréaficas y determinadas unidades sonoras, es la aprehensién de los

valores sonoros convencionales del sistema de escritura alfabético.

Llegados a este punto, cabe preguntarse si durante el proceso de ensenanza-
-aprendizaje de la escritura, ;se presta la misma importancia a los aspectos
cognoscitivos que demanda la adquisicién de la escritura, en comparacién con los
aspectos perceptivomotrices? Es evidente que el proceso de asimilacién de la
escritura debe también contemplar la comprensién, por parte del nino, de lo que

representa la escritura y de cual es el modo convencional de representacion.

En sintesis, a la hora de conceptualizar o definir la escritura, y tomando
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como base las reflexiones anteriormente citadas, es evidente que los procesos o
habilidades que demanda el escribir, no son tanto de naturaleza perceptivo-motriz

como de naturaleza lingliistica y cognoscitiva.
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1.8.2.- El procesamiento léxico en la escritura

Al hablar de escritura nos referimos habitualmente a la composicién escrita o
escritura productiva, esto es, a la actividad mediante la cual expresamos ciertas
ideas, conocimientos, etc., a través de signos graficos. Esto sucede cuando
redactamos una carta o escribimos un articulo, ya que estamos transformando
ciertos contenidos mentales en palabras escritas. En este caso, los procesos que

intervienen son de tres tipos (Cuetos,1991): conceptuales, linglisticos y motores.

Siguiendo a Cuetos(1991),toda composicidbn comienza siempre por una
PLANIFICACION de las ideas y conceptos que se van a transmitir, ideas que se
encuentran representadas originalmente en un lenguaje abstracto de pensamiento y
gue podrian de hecho expresarse a través de otros medios diferentes como pueden
ser la mimica, el dibujo, etc. A continuaciéon intervienen los procesos linguisticos
encargados de traducir esas ideas en secuencias de proposiciones linglisticas. Hay,
al menos, dos tipos de procesos linglisticos: los SINTACTICOS, destinados a
construir las estructuras que componen las oraciones, y los LEXICOS, encargados
de rellenar esas estructuras con las palabras que correspondan. Por ultimo, estan
los procesos MOTORES, cuya misién es la de transformar, mediante determinados

movimientos musculares, los signos linglisticos abstractos en signos graficos.
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Hay, no obstante, otras formas de escritura, llamada escritura reproductiva,
también de uso frecuente, como son la copia de un texto ya escrito, la escritura de
un mensaje que alguien nos dicta o la escritura casi mecanica que realizamos
cuando rellenamos un impreso, que suponen menor niumero de transformaciones y
en los que, por tanto, sélo interviene un pequeno numero de procesos. En estos
casos Nno es necesaria la participacién de los procesos conceptuales ni sintacticos,

sélo los Iéxicos y motores.

Respecto a la escritura reproductiva, la existencia de los cuatro procesos
senalados (planificacién, sintactico, Iéxico y motor) es admitida por la mayoria de
los autores (Cuetos, 1991). En lo que no hay acuerdo es en la relacién que guardan
entre si estos procesos, pues mientras que algunos investigadores (Garrett, 1987)
sostienen que cada proceso es autéonomo, en el sentido de que sb6lo comienza a
funcionar cuando termina el inmediatamente anterior, otros (Bock, 1982; Stember-
ger, 1985) afirman que hay interaccién entre todos los procesos, de manera que

todos pueden estar trabajando simultaneamente e influyéndose mutuamente.

Segun Cuetos (1991), después de construido el armazén sintactico con el

gue expresar el mensaje, el siguiente paso esta destinado a encontrar las palabras
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que rellenen ese armazén. La busqueda de las palabras se inicia a partir del
significado o concepto que todavia se encuentra en forma abstracta, ya que parece
claramente comprobado que significado y forma lingtistica (bien sea fonoldgica u
ortografica) se encuentran en almacenes distintos. Prueba de ello, aparte de los
datos obtenidos a partir de la experimentacion (Schriefers, Meyer y Levelt, 1990),
es el conocido fenédmeno, de "la punta de la lengua”, cuando tenemos muy claro lo
gue queremos decir (esta activado el significado) pero no encontramos la palabra
para decirlo (Brown y McNeill, 1966). O mas dramaticamente aun se refleja en los
pacientes andmicos cuando tratan de nombrar algun objeto, sabiendo muy bien a lo
que se estan refiriendo (y lo pueden expresar mediante gestos, o aportar la
definicién: "lo que sirve para pintar" para referirse a la brocha) pero son incapaces
de nombrarlos (Ellis, 1985; Kay y Ellis, 1987). Incluso puede ocurrir que tengamos

conceptos para los que no disponemos de palabras.

Pero salvo en estos casos especiales, la eleccidon de la palabra se realiza de
una manera casi automatica buscando en el almacén de palabras aquella que mejor
se ajusta al concepto que queremos expresar. Y puesto que normalmente
disponemos de diferentes palabras para expresar el mismo concepto (por ejemplo,
las palabras "coche, auto, vehiculo, carro, etc." pueden referirse todas al mismo

objeto), seleccionamos la mas adecuada en funciéon de una serie de restricciones
109



Procesos basicos implicados en la lectura y la escritura

gue operan en cada momento.

Una restriccidn puede ser: ;cuadl de todas esas palabras expresa mas
exactamente el significado que quiero transmitir?; otras restricciones son: ;jva a ser
entendida por todos los posibles lectores a los que se dirige el texto?, jencaja en el
estilo con el que estoy escribiendo?, ;ha aparecido esa palabra ya muchas veces
en el texto anterior, en cuyo caso mejor utilizar un sinénimo o un pronombre?, etc.
Una vez tomada la decisién, la palabra elegida ya tendra una forma linguistica de-
terminada: ciertos sonidos si se trata del lenguaje oral y ciertos grafemas si se trata
del lenguaje escrito. Noétese que hablamos de grafemas en vez de letras y lo
hacemos asi porque el grafema es la representacion que corresponde a cada sonido
o fonema. En algunos casos el grafema equivale exactamente a una letra (por
ejemplo, los grafemas "p", "t", "d"...), pero en otros equivale a dos letras ("ch",
"rr", "qu"...). De esta manera la palabra "zapato" estd formada por seis fonemas
gue se representan mediante seis grafemas que corresponden a seis letras,
mientras que la palabra "cachorro" estd formada por seis letras que se representan

mediante seis grafemas que corresponden a ocho letras.

Vamos a ver ahora cuales son los mecanismos que nos permiten obtener la

forma ortografica o grafemas de la palabra que formalmente hemos decidido utilizar
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para representar el concepto que queremos expresar.

Para llegar a la forma ortogréafica de la palabra una posible via de actuacion
(defendida por Luria, 1974) podria ser: Primero, a partir del mensaje que se quiere
transmitir, se activa el significado o concepto que se encuentra en un almacén de
conceptos denominado Sistema Semantico. A continuacién, se procede a la
biusqueda de la forma fonolégica correspondiente a ese significado en otro
almacén, éste ya especifico para las palabras, al que se le denomina Léxico
Fonolégico. Por ultimo, conversién de los sonidos que componen la palabra en
signos graficos mediante un mecanismo de conversién fonema a grafema. Los
grafemas resultantes, correspondientes a la palabra que se quiere escribir, se
depositarian en una memoria operativa denominada Almacén grafémico dispuestos

a ser emitidos.

Esta ruta, que permite escribir muchas palabras del castellano, puede ser
suficiente para asegurar la escritura correcta en idiomas ortograficamente
transparentes, tales como el servocroata o el italiano, en el que a cada segmento
fonolégico corresponde sélo una opcién grafémica. Sin embargo, es insuficiente
para explicar la escritura de muchas palabras de lenguajes ortograficamente opacos

tales como el inglés, donde a un segmento fonolégico pueden corresponder varias
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opciones grafémicas y mas aun, donde algunas palabras tienen escritura totalmente
singular que no se ajusta a ningun tipo de regla. Incluso en castellano, una ruta de
mediacién fonética no prevé mecanismos para seleccionar la ortografia correcta, ya
gue existen fonemas que se pueden representar mediante diferentes grafemas, por
ejemplo, "v" y "b", "g" y ";", "¢" y "z", presencia o no de "h", etcétera. En
consecuencia, siguiendo esta ruta no podriamos saber por qué la palabra "huevo"
se escribe asi y no de las muchas otras formas posibles (huebo, uevo, uebo, uhevo,
etc.). Tampoco podriamos distinguir entre las palabras homoéfonas ("ola" y "hola",
"hora" y "ora", etc.) La escritura de estas palabras sé6lo se explica asumiendo la

existencia de una segunda ruta que active algun almacén en el que se encuentren

representadas las formas ortograficas de las palabras.

En esta segunda ruta se comenzaria como en la primera, por una activacion
del significado en el sistema semantico. Pero desde el sistema semantico, en vez
de activar la representacién fonoldgica de la palabra se activaria su representacion
ortografica almacenada en otro Iéxico denominado Léxico Ortografico que, como el
fonolégico, contiene unidades de produccién individuales, en este caso
representaciones ortograficas, una para cada palabra que el sujeto puede escribir.
Esta representaciéon ortografica se depositaria, al igual que en la ruta anterior, en

una memoria operativa desde donde se ejecutarian los movimientos destinados a
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formar los signos graficos.

En definitiva, que en escritura (como en la lectura, aunque en la escritura
con mayor razén) se postula la existencia de dos rutas de acceso a la ortografia: la
ruta Iéxica o directa, en la que el sujeto recupera la representaciéon ortogréfica
directamente del Iéxico mental, y la ruta indirecta, que permite obtener la ortografia
por aplicacién de las reglas de transformacion de fonema a grafema (Ellis, 1982;
Ellis y Young, 1988; Morton, 1980; Patterson y Shewell, 1987). Légicamente, la
ruta directa no sirve para escribir las palabras desconocidas ni para las series de
letras sin significado (pseudopalabras), ya que sélo puede ser usada cuando existe
una representacion en el Iéxico. Para utilizar la ruta fonolégica, en cambio, no es
necesario haber visto antes la palabra, por tanto sirve para escribir palabras
desconocidas e incluso las pseudopalabras, pero si se trata de una palabra con

ortografia arbitraria, el escritor puede cometer errores ortograficos.

Vamos a hacer una breve descripcion de cada uno de los procesos

componentes del modelo segiin Cuetos (1991)

1.8.2.1.-Sistema semantico.
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En el sistema semantico se encuentran representados los significados de las
palabras, los conceptos. Es un almacén comun para el habla y la escritura y en el
gue se inician las operaciones de escritura, ya que cada vez que queremos expresar
una idea o0 mensaje comenzamos por el significado de lo que vamos a decir. Des-
pués, a partir del significado, buscamos la forma linglistica adecuada a cada
concepto: fonoldgica si lo vamos a expresar en el lenguaje oral y ortografica si lo
vamos a expresar en el escrito. La forma como se organizan los conceptos en el
sistema semantico, a pesar de haber sido estudiada profusamente, no se conoce
con exactitud. Existen varias teorias diferentes, de entre las que destacan la teoria
de redes, defendida principalmente por Collins y Quillian (1969), Collins y Loftus
(1975), y la teoria de rasgos defendida por Smith, Shoben y Rips (1974), ente
otos. Los modelos de redes parten del supuesto de que los conceptos existen en la
mente como unidades independientes conectadas ente si por medio de una red de
relaciones y es en estas relaciones con los otros conceptos donde reside el

significado de cada concepto.

Para la teoria de rasgos, en cambio, en la memoria lo que se encuentran
representados no son los conceptos sino los rasgos que lo definen, de manera que
cuando queremos expresar un concepto lo que en principio disponemos es de una

serie de rasgos a partir de los cuales activamos la palabra que mejor se ajuste a
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€S0S rasgos.

Independientemente de que se organicen mediante el sistema de redes o por
rasgos, lo que parece seguro es que los significados estan agrupados en el sistema
semantico por categorias, como demuestra el hecho de que algunos pacientes
afasicos, a consecuencia de una lesion cerebral, muestran dificultades especificas

para utilizar ciertas categorias.

1.8.2.2.- Léxico fonoldgico.

Es un almacén en el que se encuentran representadas las formas fonolégicas
de las palabras. Se supone que existe una representaciéon para cada palabra que
utilizamos en el lenguaje oral. En estado normal, es decir, cuando no reciben
ninguna informacién, estas representaciones se encuentran en estado de reposo,
pero cuando llega informacién procedente del sistema semantico porque se quiera
expresar algun concepto se activan las representaciones que tengan relacién con

ese concepto.

El umbral de activacién no es igual para todas las representaciones sino que

varia en funcion de la frecuencia: las palabras que se utilizan con mas frecuencia
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tienen un umbral mas bajo y por consiguiente necesitan menos activacién que las
menos frecuentes. La razén por la que se produce este fendmeno esta en que cada
vez que utilizamos una palabra desciende ligeramente su umbral de activacién; esto
explica porqué nos resulta mas facil encontrar una palabra familiar, que en seguida
surge en nuestro habla, que una palabra poco frecuente. Del mismo modo, esta
configuracion del léxico explica porqué, con bastante frecuencia, nos confundimos
de palabra colocando otra de similar significado a la que queriamos decir. En estos
intercambios de palabras lo que sucede es que se activa mas rapidamente el
umbral de la palabra que decimos probablemente porque tiene un umbral mas bajo.
De hecho en estas confusiones suele aparecer una palabra frecuente en sustitucion

de otra menos frecuente.

Una cuestiéon importante, y muy discutida, es la que se refiere al papel de la
estructura morfolégica en la organizacion del Iéxico: ;Cada palabra que utilizamos
tiene una representacion Iéxica o s6lo tienen representaciones las raices de las
palabras? Seglin la primera concepciéon (Butterwvorth, 1983), habria una
representaciéon para cada forma verbal (saltaba, saltd, saltaré, etc.) y palabras

mon mwmn

derivadas ("perro","perra," "perrera"”, "perrita", etc.). Seguin la segunda concepcién
(Taft, 1985), las representaciones |éxicas corresponden a raices de palabras ("salt"

o "perr") y cuando queremos formar una palabra tenemos que completarla con las
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afijos y sufijos correspondientes. Logicamente un Iéxico en el que soélo se
encuentren representadas las raices de las palabras supone un ahorro considerable
de memoria, pero nuestro sistema cognitivo no siempre se organiza siguiendo
principios légicos. Y de hecho los datos experimentales no han podido demostrar
aun si las representaciones léxicas corresponden a raices o corresponden a

palabras.

1.8.2.3.-Léxico ortografico.

Si en el léxico fonolégico deciamos que se encontraban las pronunciaciones
de las palabras, en el léxico ortografico se encuentran las formas ortograficas de
las palabras. Y como en el fonolégico también en este Iéxico se supone que existe
una representacion para cada palabra o raiz de palabra que utilizamos al escribir. Y
del mismo modo que sucede en el |éxico fonolégico cada representacion tiene un
umbral de activacién que van en funcién de la frecuencia de uso (en este caso, de

escritura) de la palabra.

En principio (Morton, 1969) se postulaba la existencia de un sélo léxico en el
gue se encontraban representadas conjuntamente las formas fonolégicas vy

ortograficas de las palabras, pero los datos experimentales obtenidos tanto con
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sujetos normales como con pacientes afasicos han obligado a considerar la
existencia de léxicos independientes para el lenguaje oral y el escrito (Morton,
1980; Morton y Patterson, 1980).El léxico ortografico tiene dos entradas: una
directamente desde el sistema semantico, es decir, desde el significado de los
conceptos; la otra desde el Iéxico fonolégico, ya que la pronunciacion de una

palabra puede activar su forma ortografica.

1.8.2.4.-Mecanismo de conversiéon fonema a grafema.

El hecho de que podamos asignar formas graficas a los sonidos del habla
aunque no tengan representacion léxica, nos lleva a postular la existencia de un
mecanismo que llevaria a cabo esta funcién mediante consulta a las reglas de

transformacion fonema a grafema.

Al igual que ocurre con las representaciones léxicas, estas reglas no se
activan todas por igual sino que cada una de ellas tiene un umbral de activacién
qgque depende de la frecuencia de uso: a mayor uso, menor umbral (Miceli, 1989).
Esto quiere decir que cuando se produce un error de escritura de un grafema es
probable que consista en sustituir uno de baja frecuencia por otro de mas alta

frecuencia y, por tanto, mas facil de activar. Del mismo modo, cuando se escribe
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una palabra desconocida formada por algin sonido que se puede representar
mediante dos grafemas diferentes (por ejemplo b/v, g/, k/q, etc.) se tiende a utilizar

el grafema mas frecuente.

1.8.2.5.-Almacén de pronunciacion.

Una vez recuperados los fonemas de la palabra que vamos a pronunciar (o
escribir), éstos se almacenan en el orden correspondiente en una memoria de corta
duracién (memoria a corto plazo), mientras se realizan las operaciones destinadas a
convertir esas formas fonoldgicas todavia abstractas en sonidos (o en grafemas
mediante el mecanismo de conversion fonema a grafema). A esta memoria a corto

plazo se la denomina almacén de pronunciacion.

En el almacén de pronunciacién a veces se producen alteraciones en el orden
en que se deben secuenciar los sonidos e incluso a veces se pierden algunos
sonidos o palabras, especialmente cuando se trata de oraciones largas que puedan

rebasar la limitada capacidad de este almacén.

1.8.2.6.-Almacén grafémico.
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Es otro sistema de memoria a corto plazo en el que se mantiene temporal-
mente la forma grafica de las palabras que vamos a escribir. También en este
almacén se pueden producir errores de sustitucion de un grafema por otro,
intercambio de grafemas, etc. (Hotopf, 1980), y para evitar estos errores
empleamos la estrategia de mantener la informacion mediante la repeticion, esto

es, repetimos internamente las palabras mientras las vamos escribiendo.

Al almacén grafémico llega la informacién procedente tanto de la ruta
fonolégica como de la ortografica. Y quizas el funcionamiento de ambas rutas no
sea alternativo en el sentido de que si funciona una no funciona la otra, sino que lo
mas probable, y defendido por muchos autores (Barry y Seymour, 1988; Burden,
1989; Ellis, 1982) es que ambas rutas funcionen conjuntamente aunque el

resultado final venga determinado prioritariamente por una de ellas.

En definitiva, éste parece ser el trabajo de ambas rutas: Cuando se trata de
palabras familiares utilizamos la ruta ortografica que es directa, y por consiguiente
mas rapida, y nos permite obtener la ortografia correcta de la palabra. No obstante,
también participa la ruta fonolégica que, mediante la conversion fonema a grafema,
obtiene la forma ortografica de la palabra y aporta su resultado, un poco més tarde,

al almacén grafémico. Cuando se trata de palabras poco familiares se produce
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igualmente la puesta en funcionamiento de ambas rutas. La ruta fonoldgica
posibilitara la conversién de cada fonema en su correspondiente grafema vy
permitird por ello la escritura de palabras que incluso no se habian visto anterior-
mente (asi como de pseudopalabras). Pero al mismo tiempo también la ruta
ortografica entra en funcionamiento y algunas representaciones léxicas se
comienzan a activar, tanto mas cuanto mas parecido tengan con la palabra que se
va a escribir. Y aunque finalmente ninguna de estas representaciones alcance el
umbral de excitacion si que habra una influencia de las representaciones mas

activadas sobre la forma ortogréfica final de la palabra.

Esta confluencia de las dos rutas reduce considerablemente los errores de
sustituciéon de una palabra por otra de significado similar ("manana" por "ayer",
"mesa" por "silla"), asi como el nimero de errores que cometemos al escribir en
relacion al habla, en que sélo existe una ruta para pronunciar las palabras, ya que si
no coinciden las aportaciones de ambas rutas se detecta que hay error (Ellis,

1982).
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1.8.3.- Procesos intervinientes segun la tarea de escritura

Ya que, la escritura no sélo consiste en pasar de una idea presente en la
mente del escritor a una forma grafica tal como ocurre en la composicion, sino que
existen también otras formas bastante comunes, como son el dictado o la copia,
vamos a tratar de explicar los procesos que intervienen en estas actividades. Para
ello conviene tener presente un modelo en el que aparezcan representados todos
los procesos Iéxicos, tanto los que participan en el lenguaje oral como en el escrito
y tanto en comprensién como en produccién. Cuetos (1991) adaptando el modelo

de Patterson y Shewell (1987) propone los siguientes:

Escribir al dictado consiste en pasar de unos sonidos (palabras emitidas por

la persona que dicta) a unos signos graficos (letras escritas sobre el papel).

La ruta mas generalmente utilizada empieza con el andlisis acustico de esos
sonidos (en realidad todas comienzan con este proceso), lo que nos permite
identificar los fonemas componentes de la palabra (si nos estuviesen dictando en
un idioma con diferentes fonemas o nos estuviese dictando una persona con una
diccibn muy deficiente no conseguiriamos realizar el analisis acustico, y en

consecuencia, no podriamos realizar ninguno de los procesos subsiguientes). Una
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vez identificados los fonemas, o quizds antes de terminar su identificacién, ya que
como Marslen-Wilson y Tyler (1980) demostraron, los primeros sonidos de las
palabras son suficientes para su identificacién, pasamos a reconocer las palabras
representadas en el léxico auditivo. En el léxico auditivo se activa la palabra
correspondiente a esos sonidos, con lo cual en este estadio ya sabemos de qué
palabra se trata o si se trata de una palabra conocida o no, pero todavia no hemos
alcanzado su significado. EL significado de las palabras se encuentra en el sistema
semantico, tal como hemos descrito anteriormente, siendo utilizado tanto para la
comprension como para la produccién y tanto en forma oral como escrita. Desde el
sistema semantico se activa la forma ortografica almacenada en el léxico
ortografico. Esta forma ortografica se deposita en el almacén grafémico, desde
donde comenzaran los procesos motores descritos anteriormente. En resumen, los
procesos que participan cuando utilizamos esta via son: analisis acustico - léxico
auditivo - sistema semantico - léxico ortografico - almacén grafémico. Esta ruta nos
asegura que entendamos el significado de lo que estamos escribiendo (gracias a la
consulta al sistema semantico) y que escribamos de una manera ortograficamente

correcta (gracias a la utilizacion del Iéxico ortografico).

La ruta anteriormente explicada, aunque es la mas utilizada, no es la Unica

gue disponemos para escribir al dictado. Puesto que también podemos escribir al
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dictado palabras poco frecuentes que no hemos oido anteriormente, e incluso
pseudopalabras, tienen que existir otras posibilidades. En este caso no participaria
el sistema semantico, ya que no tenemos un significado asociado a estos sonidos,
ni tampoco los almacenes léxicos, puesto que no los tenemos catalogados como
palabras. Los procesos que intervienen en esta ruta,son los siguientes: Como en el
caso anterior se comienza por realizar un analisis acustico del estimulo, a
continuacion, mediante el mecanismo de conversién acustico en fonoldgico se
recupera la pronunciacion de esos sonidos (una cosa es identificar los sonidos y
otra el pronunciarlos) que se deposita en el almacén de pronunciaciéon. Desde el
almacén de pronunciacién se podrian emitir esos fonemas (habla) si la tarea fuese
de repetir oralmente lo que escuchamos, pero puesto que lo que tratamos de hacer
es escribirlos, el mecanismo de conversibn fonema a grafema se encarga de
transformar cada sonido en la letra (o letras) que le corresponde. Esas letras se
depositan en el almacén grafémico dispuestas para ser escritas. Cuando se utiliza
esta ruta la escritura se ajusta a los sonidos pero aparecen las tipicas faltas de
ortografia de sustitucién de un grafema por otro que tiene la misma pronunciacién

men

("b" por "V", g" por J , "II" por"y", etC.).

Hay incluso una tercera posibilidad de escribir al dictado que es la que

permite escribir con ortografia correcta (por consulta del Iéxico ortografico) pero sin
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entender el significado de lo que se escribe (sin consultar el sistema semantico).
Esta es la ruta utilizada por los pacientes que sufren cierto tipo de afasia
denominada "sordera para el significado de las palabras"”, ya que escriben sin faltas
de ortografia pero no entienden lo que escriben (Khon y Friedman, 1986). En esta
tercera via los procesos que intervienen son: Del sistema de analisis acustico se
activa la correspondiente representacidon en el léxico auditivo y desde aqui, en vez
del significado en el sistema semaéntico, se activa la representaciéon en el léxico
fonolégico. Esta representacidn fonolégica activa a su vez la representacion
ortogréafica en el léxico ortografico, que, como en los otros casos, va a parar al

almacén grafémico.

En el caso de la copia, supone la lectura de la palabra y a continuacion la
escritura de la palabra. Se pueden seguir diferentes rutas. Por ejemplo, se parte de
la fase de la lectura con el andlisis visual o identificacién de las letras componentes
de las palabras, se activa el Iéxico visual en donde estan las representaciones
ortograficas o visuales de las palabras, conexién con el sistema semantico (caso de
extracciéon de significado), para iniciarse la fase de la escritura (ruta visual) con la
activacion del léxico ortografico en donde se hallan las formas visuales u
ortogréficas de las palabras que se pasan al almacén grafémico y de ahi a los

procesos motores con la recuperacion de alégrafos y de patrones motores graficos
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antes de la ejecucion externa. Si se sigue la ruta fonoldgica en la fase de escritura
se partiria del andlisis visual, se acude al mecanismo de conversiéon grafema a
fonema que transforma las palabras en sonidos, sonidos que se llevan al almacén
de pronunciacion y de ahi a los mecanismos de conversiéon de fonema a grafema
para llegar al almacén grafémico y de ahi a los procesos motores.Puede incluso
darse un paso directo desde el sistema visual al almacén grafémico cuando no se

comprende lo que se lee y escribe.

1.8.4.- Dificultades de aprendizaje de la escritura: alteracion de los

modulos.

Seglin Garcia (1995),cuando alguno de los mdédulos ya comentados se
alteran por una lesion cerebral, hablamos de disgrafias adquiridas, o de dificultades
en el aprendizaje de la escritura, con lo que hablamos de disgrafias evolutivas. El
conocimiento, no obstante, que se ha proporcionado desde la clinica de las lesiones
cerebrales en agrafias ha sido y sigue siendo valiosisimo. Cuando en las disgrafias
fallan los procesos de planificacion, estamos en el contexto de las «agrafias

dindmicas centrales». Cuando falla la construccidon de la estructura sintactica se
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trata del contexto del «agramatismo». Si fallan los procesos léxicos estamos ante
las «agrafias centrales». El fallo en los procesos motores es caracteristico de las

«agrafias periféricas».

Las disgrafias evolutivas y/o los retrasos en la escritura y/o las dificultades
de aprendizaje de la escritura, se caracterizarian por problemas o alteraciones en el
funcionamiento de alguno de los médulos o procesos implicados en la escritura.
Habria que matizar diversas diferenciaciones, pero que en el estado actual de los
conocimientos en gran parte serian racionales mas que empiricas, de ahi que
apenas los maticemos excepto en los aspectos en que se disponga de evidencias
empiricas. En general, las disgrafias—evolutivas—y las dificultades de aprendizaje
de la escritura son equivalentes en cambio los retrasos en la escritura no
implicarian la presencia de un trastorno como luego veremos. Aunque, normalmen-
te, los trastornos son mixtos y no se trata de la «pureza» que se observa en las
agrafias, es posible identificar alteraciones con predominio en uno de los mddulos.
Asi, es posible observar dificultades en el dibujo de las letras —procesos motores—
, dificultades en el aprendizaje de las reglas de conversién de fonema a grafema—
procesos léxicos, ruta fonolégica— o en la ortografia—procesos léxicos, ruta

visual—, o en la atribucién de significado—sistema semantico, etc.
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Las dificultades de aprendizaje de la escritura o disgrafias podrian ser
conceptualizadas en los siguientes términos(Garcia, 1995). Se trata de casos que,
sin ninguna razén aparente, manifiestan dificultades en el aprendizaje de la
escritura en el contexto de una inteligencia normal, buen ambiente familiar y
socioecondmico, escolarizaciéon correcta, normalidad en la percepcién y en la
motricidad y se sospecha que el déficit esté en alguna disfuncién en el area del
lenguaje. Es mas, en las areas no linglisticas funcionan adecuadamente, como por
ejemplo en razonamiento o calculo numérico. Igualmente, es comun observar las
dificultades de aprendizaje de la escritura asociadas a las de la lectura, de ahi que a
veces se hable de dificultades de aprendizaje de la lectoescritura o de
dislexias-disgrafias, aunque en algun caso se da disociaciéon. Las caracteristicas de
las disgrafias son la presentacion de déficits en la planificacion del mensaje y en la
construcciéon de la estructura sintactica, aunque el trastorno nuclear es de
naturaleza linguistica en los procesos léxicos, sea en la ruta ortografica o directa o
visual, sea en la ruta fonoldgica o indirecta. Cuando el déficit predominante lo es en

la ruta ortografica hablamos de disgrafia superficial.

1.9.- Errores en lectura y escritura y su relacién con las vias de acceso al Iéxico.

Es muy probable que los trabajos mas exhaustivos y rigurosos sobre el mal
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funcionamiento de las vias de acceso son los que proceden de las descripciones
clinicas de casos de sujetos que, debido a una lesién cerebral, han perdido la capa-
cidad de operar con alguna de estas vias(Rueda,1995). En este sentido, se ha
comprobado que el inadecuado funcionamiento de la via léxica origina un trastorno
que Marshall y Newcombe (1973) describieron como dislexia superficial, como ya
hemos comentado anteriormente. En general, los disléxicos de superficie son
sujetos que presentan dificultades en la lectura de palabras familiares y tienen una
pobre idea del aspecto global de las palabras que leen. Sin embargo, son capaces
de utilizar la via fonolégica y, por lo tanto, tienen la habilidad general necesaria para
aplicar las reglas de correspondencia grafema-fonema. Como es obvio, estos
sujetos encuentran problemas cuando se enfrentan a la lectura de palabras

irregulares cometiendo los errores denominados de regularizacién.

Siguiendo esta linea de analisis, una lectura exclusivamente léxica debida a
una disfuncién en la via fonoldgica origina un tipo de dislexia que se denomina
dislexia fonoldgica. La dislexia fonolégica fue descrita por primera vez por Beavois
y Derouesne (1979). Los sujetos que padecen este problema tienen dificultades en
la lectura de palabras desconocidas y en pseudopalabras. Poseen una dependencia
forzosa de la apariencia visual de las palabras lo que les lleva a cometer errores de

tipo visual. Por ejemplo, sustituir una expresién como /pote/ y leer en su lugar
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/pato/. También cometen errores derivacionales como leer /cosedora/ en vez de
/cose/ y errores de sustitucion de palabras funcionales, por ejemplo leer /y/ en vez

de /en/.

Por ultimo, puede ocurrir que exista un mal funcionamiento, tanto de la via
léxica como de la fonoldgica, pero que los sujetos hagan uso de la via directa o
visual; es decir, conecten la palabra entera a su fonologia sin acceso a la seman-
tica. Cuando ocurre este fendmeno nos encontramos con un tipo de dificultad que
recibe el nombre de dislexia semantica. Los datos sobre este tipo de alteracion

proceden Unicamente del estudio de pacientes con problemas neurolégicos.

El primero de estos casos fue resefiado por Schwartz, Saffran y Marin
(1980) y,posteriormente, Sartori, Masterson y Job (1987) describen nuevos casos.
Los sujetos con dislexia semantica se caracterizan por realizar una lectura sin

acceso al significado de la palabra. Es decir, el sujeto lee pero no comprende.

En cuanto a la escritura, conviene recordar que los modelos duales suponen
gue una escritura sin faltas de ortografia, en los idiomas opacos, sélo seria posible
si se supone un conocimiento, por parte del escribiente, de la secuencia de

grafemas que componen cada una de las palabras que se van a escribir, es decir, si
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se ha desarrollado convenientemente el llamado léxico grafémico u ortografico. A
este tipo de escritura se lo ha designado escritura léxica o escritura por medio del
|éxico grafémico u ortogréafico (Ellis, 1982 y 1984; Goodman y Caramazza, 1986;
Margolin, 1984; Miceli, 1989; Patterson y Shewell, 1987) y es claramente
equivalente a la ruta visual de la lectura. Aparte de este modo de escritura, que
s6lo funcionaria con las palabras conocidas, hay que suponer otra estrategia o
modo distinto, consistente fundamentalmente en la aplicacién de reglas de con-
version fonemas-grafemas (CFG) y por tanto equivalente a lo que se entiende por
mediacién fonoldgica, en virtud del cual se podria explicar la capacidad que todos
poseemos de escribir palabras que no conocemos asi como nopalabras. Esta ultima
estrategia seria suficiente por si misma para explicar tanto la escritura de palabras
como de nopalabras en los sistemas de escritura completamente transparentes,
caso del italiano. En tanto que en las lenguas opacas serian necesarios ambos.
Dadas las caracteristicas de uno y otro es claro que las variables a las que serian

sensibles no serian las mismas.

En general, se admite que el escribir usando la ruta LEXICA, implica(Va-

lle,1989):

1. Insensibilidad a la «regularidad» de las palabras. El nimero de errores
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cometidos sera aproximadamente el mismo tanto si se trata de palabras regulares,
es decir, aquéllas en las que se conservan las RCFG tipicas, como de irregulares. La
razén es el concepto de regularidad que no tiene nada que ver con la vista, sino
con las relaciones FG; es decir, si se sabe como se escribe una palabra, poco

importa que ésta sea regular o irregular.

2. Gran sensibilidad a la familiaridad; por tanto, el nimero de errores sera
tanto menor cuanto mayor es la familiaridad. Al fin y al cabo se trata de reproducir
formas visuales y, l6gicamente cuanto mdas veces se han visto dichas formas mejor

sera el conocimiento que poseemos y menor la probabilidad de cometer errores.

3. Diferencias significativas entre la escritura de palabras y de pseudo-

palabras, siendo mucho mejor la primera que la segunda.

4. Insensibilidad a la longitud. En las posiciones mas extremas, la longitud no
debe afectar, en absoluto, la correccién en la escritura Iéxica. Sin embargo, esto no
es defendible porque supone un tipo de conocimiento ortografico del tipo
«todo-o-nada» que es claramente falso. Es decir, podemos tener conocimiento
parcial de como se escribe una palabra, por ejemplo, podemos saber que tiene una

h, pero no saber exactamente dénde. Si esto es asi, entonces cuanto mas larga sea
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una palabra mayor sera la probabilidad de que el conocimiento parcial nos induzca a

error.

Las caracteristicas correspondientes a la escritura usando la ruta FONOLOGI-

CA serian (Valle,1989):

1. Insensibilidad a la familiaridad, porque se supone que en este
modo de escritura (ruta no léxica), cada fonema se convierte en la letra o grafema
correspondiente. Por tanto, si el sujeto conoce dichas equivalencias, las aplicara
indistintamente y con igual exactitud independientemente de que las palabras sean

frecuentes o infrecuentes.

2. La regularidad es un factor importante: se cometerdn menos errores
fonolégicos con palabras regulares que con irregulares. Estas ultimas no se
escribirian bien mas que por azar, si el sujeto utiliza la ruta fonoldgica; por el sonido

es imposible distinguir entre b y v.

3. Las pseudopalabras se escribirdn mejor que las palabras. Esta prediccion
puede parecer un tanto extrafa a primera vista, pero es completamente légica. La

razén es la siguiente: sélo hay una forma posible de escribir correctamente una
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palabra—la sancionada por el uso o, si se prefiere, por la Real Academia de la
Lengua—, en tanto que las nopalabras y, precisamente por ser tales, no tienen una
forma ortografica establecida, por lo que cualquier grafia que transcriba el sonido

debe considerarse como aceptable.

4. La longitud es importante. Cuando mas larga es una palabra mayor es el
numero de veces que hay que aplicar las reglas de CFG y, por tanto, mayor la

probabilidad de cometer un error (falta).

Un importante estudio que relaciona los errores de lectura y escritura con
las rutas de acceso al léxico ha sido el de Valle (1989),donde traté de determinar
hasta qué punto son validos en el idioma espafol los modelos duales de lectura y
escritura que se han elaborado en inglés. Para ello 60 ninos de EGB de distintos
niveles,(20 de 2°,20 de 4°,20 de 8°)tuvieron que leer 108 palabras (de contenido y
funcionales) de distinta frecuencia y longitud y 108 pseudopalabras derivadas de
las anteriores. En la prueba de escritura la mitad de las palabras eran regulares y la

otra mitad irregulares. La variable dependiente fue el nimero de errores.

Se analizaron los errores desde el punto de vista cualitativo y cuantitativo. El

andlisis cuantitativo contabilizaba simplemente el niUmero de errores cometidos en
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las diferentes variables y el andlisis cualitativo se centraba sobre el tipo de error
qgue el sujeto habia cometido. Los resultados de los andlisis cuantitativos fueron
bastante contradictorios, quizds porque la variable error es menos sensible que la
variable TR. De este primer estudio se sacé la impresién de que los ninos
espanoles, soélo utilizaban la ruta fonolégica tanto por la falta del efecto de la
frecuencia como por el enorme impacto de la longitud en el nUmero de errores.
Cuanto mas larga era la palabra, méas posibilidades tenia el sujeto de cometer
errores. Sin embargo, el que se cometieran cuatro veces mas errores en las
pseudopalabras que en las palabras ponia de manifiesto un fuerte efecto de
lexicalidad, lo que sélo podia ser atribuido a la ruta visual. La ruta fonoldgica es
ciega a la distincién palabra /pseudopalabra ya que las pseudopalabras podrian
considerarse palabras de muy baja frecuencia y por lo tanto, ambas serian

procesadas por esta ruta.

Con todo, el andlisis cualitativo de los errores dio més luz sobre la hipétesis
de la funcionalidad de una ruta léxica en un sistema ortografico transparente. Se
analizaron principalmente los errores cuya aparicion directa pudiera reflejar que el
sujeto estd utilizando la ruta fonolégica y los errores que apuntaran a la utilizacién
de la ruta visual. Entre los primeros habria que incluir los que resultan de una mala

aplicacién de las reglas CGF, omisiones, adiciones.., afnadiendo los errores de
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acentuaciéon porque el acento estd completamente determinado por reglas. Entre
los segundos, los mas tipicos son las lexicalizaciones. Los resultados mostraron
gue las lexicalizaciones, que por definicion son de origen léxico, representan un
tanto por ciento sustancial en el porcentaje de errores (28,24%). En cuanto a los
errores fonolégicos, fueron mas numerosos en las palabras menos frecuentes (163
vs 82) y aproximadamente, tres veces mas en las pseudopalabras que en las
palabras. En resumen, de estos resultados podria inferirse que la ruta Iéxica es
extraordinariamente importante para el lector espanol en equiparacién con la ruta

fonoldgica.

Los datos presentados tanto de lectura como de escritura concuerdan en
lineas generales, es decir, a nivel macroscdépico con las predicciones que hacen los
modelos duales de lectura y escritura. Este hecho es especialmente significativo en
lo referente a la lectura, ya que, por poseer el espanol un sistema de escritura
transparente con una correspondencia punto a punto entre grafemas y fonemas, no
seria en principio necesaria la ruta visual. El hecho de que su descubrimiento sélo
fuera posible gracias a la utilizacion y andlisis de los tipos de errores pone de

manifiesto la importancia y necesidad de esta metodologia.

Los dos hallazgos mas interesantes fueron: a) ausencia de efectos debidos a
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la frecuencia y b) una marcada influencia de la longitud en el niUmero de errores.

El nimero de errores es aproximadamente el mismo independientemente de
la frecuencia. Por lo que se refiere a la longitud, el nimero de errores aumenta
considerablemente a medida que aquélla es mayor Estos dos hechos, en conjunto,
parecen indicar a primera vista que los ninos espanoles no utilizan la ruta visual—de
usarla deberia aparecer un efecto de frecuencia y una cierta insensibilidad a la
longitud—y, en consecuencia, si s6lo existen dos modos posibles de lectura como
suponen los modelos duales, entonces deberan usar la ruta fonoldgica. Esta dltima
conclusiéon se ve confirmada por la gran influencia de la longitud en el niumero de
errores. Esto es asi porque en la ruta fonoldgica la unidad de andlisis son los
componentes subverbales (letras, silabas, etc.) y lé6gicamente cuanto mas larga es
una palabra mayor es el nimero de aplicaciones de las reglas de CGF que hay que

hacer y mayor la probabilidad de cometer un error.

Los tipos de errores que se consideraron, aunque no son todas las categorias
gue se tuvieron en cuenta, fueron los siguientes: lexicalizaciones (lecturas de una
nopalabra como si fuera una palabra), conversiones de palabras en nopalabras (el
fendmeno contrario al anterior), errores de c, g, r y acento (todos ellos de origen

fonolégico), sustitucion de fonemas, supresion de fonemas, y adicién de fonemas.
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Este andlisis se centré en la sustituciéon de fonemas individuales, es decir, la unidad
de analisis era el fonema y no la palabra, como en el andlisis cuantitativo. De ahi
gque en una misma palabra podia haber mas de un error, en tanto que en el
cuantitativo no. Por ello, el niUmero de errores en ambos andlisis no es el mismo

(983 frente a 1.427).

Las lexicalizaciones que, por definicién, son de origen léxico (visual)
representan un tanto por ciento sustancial del total de errores (28,24%), lo cual
parece contradecir los resultados de los andlisis cuantitativos: el predominio abso-
luto de la ruta fonoldgica. Por otra parte, las lexicalizaciones manifiestan dos
aspectos asimismo interesantes. En primer lugar, son sensibles a la frecuencia,
como debe ocurrir siempre que se trate de la ruta visual y, ademas, esta sensibili-
dad a la frecuencia, en cierto modo, explica la ausencia de efecto de frecuencia a
nivel general ya que las lexicalizaciones fueron I6gicamente contabilizadas como
errores y por ser mas abundantes en los estimulos de FA y FM que en los de FB
(153 vs. 97) de alguna manera contribuyeron a contrapesar el posible efecto de

frecuencia.

Por lo que a los errores fonoldgicos se refiere, hay que tener en cuenta que,

contrariamente a lo que cabria esperar, fueron tanto mas frecuentes cuanto mas
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infrecuentes son las palabras. Este hecho contribuye, por una parte, a aclarar la
falta de efecto de frecuencia y, por la otra, a senalar la importancia que en los
lectores castellanos tiene la ruta visual. El uso debido de las reglas de conversién
grafema-fonema no es tampoco independiente de que, de hecho, la palabra en que
tales conversiones se han de aplicar sea conocida o desconocida, ya que el nUmero
de errores fonoldgicos fue sustancialmente mayor en las palabras de FB que en las
de FA (163 vs. 82) y aproximadamente tres veces mayor en nopalabras que en
palabras. Esto pone de manifiesto varias cosas, todas ellas de relativa importancia

tedrico-practica.

Por otra parte, el nUmero de errores en los distintos tipos de categorias
fonolégicas—c, g, r y acento, todos ellos resultantes de una mala aplicacién de las
reglas de CGF dependientes del contexto—es un claro reflejo de lo que cabria
esperar en términos puramente tedricos. A medida que el ambito del contexto es
mayor mas dificil resultard el dominio de la regla implicada y, en consecuencia,

mavyor sera el nUmero de errores cometidos.

En escritura también se realizaron dos tipos de andlisis: cuantitativo (nu-
mero de errores) y cualitativo (tipos de los mismos).En cuanto al namero de

errores, todos los factores principales fueron significativos, excepto el factor
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palabra/nopalabra. Por tanto, el nimero de errores fue significativamente diferente,
segun del curso que se tratara, de la frecuencia de las palabras, de la longitud de
las mismas y de si se trataba de palabras regulares o irregulares, pero el nimero de
errores no fue estadisticamente diferente en las palabras que en las nopalabras.
Resumiendo, pues, los datos obtenidos por Valle en el anélisis cuantitativo, se
puede decir que, en general y salvo en el caso de la frecuencia ,los datos cuadran

bastante bien con una concepcién dual del sistema de escritura.

Al analizar los tipos de errores en escritura, Valle tuvo en cuenta los

siguientes:

a). Errores puramente ortograficos: aquellos que, conservando el sonido de
la palabra dictada, no conservan la grafia prescrita por la RAL.

b). Errores fonolégicos. Estos pueden darse tanto en palabras como en
nopalabras. En general, conservan la pronunciacién de la palabra dictada o la
cambian ligeramente debido a una mala aplicacién de las reglas de CFG;

c). Omisiones. Cuando no se escribe la palabra dictada.

d). Lexicalizaciones

e). Conversiones de palabras en nopalabras. Fenédmeno contrario al anterior.

f). Sustituciones de fonema. Un fonema que al escribirlo se convierte en un
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grafema que al ser leido no conserva el sonido original.

En los nifos de 2°, los errores ortograficos, que, por definicién, deben tener
su origen en la ruta Iéxica, se mantienen constantes al pasar de las palabras de FA
a las de FB, lo cual seria consistente con una utilizacion de la ruta fonolégica o si
se prefiere con la no utilizacién de la léxica. En los de 4° y 8°, por el contrario, los
errores de este tipo son mucho mas abundantes en las palabras de FB que en las

de FA, consistente asimismo con una utilizaciéon de la ruta Iéxica en estos sujetos.

Los errores fonoldgicos son, por supuesto, debidos a una mala utilizaciéon de
las reglas de CFG—que son genéricas y no especificas, por definicion. Las
predicciones no se cumplen en absoluto: la distribucidon de errores es distinta en los
distintos niveles de frecuencia, varia asimismo segun se trate de palabras o
nopalabras y la pauta de errores en 8° es cualitativamente diferente de la de los
otros dos grupos. En efecto, tanto en 2° como en 4°, y de manera especial en 2°,
el niumero de errores es mayor en las palabras que en las pseudopalabras, mientras
que en 8° ocurre al revés. Es dificil procurar una explicacion medianamente
verosimil de estos datos. A pesar de ello, conviene sefialar el hecho de que en 8° el
nuimero de estos errores en palabras es aproximadamente la mitad que en nopa-

labras, lo que vuelve a plantear la interdependencia entre ambas rutas, como ya se
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veia en la lectura.

Por Jdltimo, una comparaciéon por cursos entre las lexicalizaciones vy
conversiones P NP, los ninos mdas pequeinos cometen mas errores de ambos tipos
gque los mayores, pero la proporcion relativa de unos y otros es completamente
diferente. En concreto, las lexicalizaciones predominan en los mayores en tanto que
las conversiones son distintivas de los pequenos. En cuanto a las sustituciones de

fonemas se puede afirmar que no hay un dominio claro en ninguno de los grupos.

Segun Valle (1989) le resulta dificil explicar ciertos datos obtenidos en su
investigacidon, dentro del marco de los modelos duales y son muchas las preguntas

para las que no tiene respuesta de momento. Veamos algunos:

1) El incremento considerable de errores de tipo fonolégico, en lectura, al
pasar de palabras frecuentes a infrecuentes o, mas significativo aun, el que se
cometieran casi tres veces mas errores en nopalabras que en palabras ,fenémeno
gue se repite en escritura (ninos de 8°). Ya se comentd en su momento que, para
su posible explicaciéon, habria que suponerse una interaccién de las dos rutas, pero
aun asi todavia queda sin respuesta por qué en lectura el efecto es comuin a todos

los cursos, en tanto que en escritura los de 2° y 4° muestran una tendencia
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contraria. La posibilidad de esta interaccién nos lleva a dos cuestiones tedricas de
gran actualidad: una, la de la necesidad o superfluidad de las dos rutas, otra, la de
la independencia funcional de las mismas suponiendo que sean mdas de una. La
primera de estas cuestiones esta directamente relacionada con la postura

mantenida por Glushko (1979) y Henderson (1982), entre otros.

Segun estos autores, no seria necesaria mas que la ruta visual, ya que las
nopalabras se leerian por analogia» con las palabras. El nexo de conexién seria que
en ultimo término, no hay interaccién posible mayor que el negar la existencia de
una de las rutas porque todas las funciones de una las lleva (o puede llevar ) a cabo
la otra. De hecho, uno de los argumentos esgrimidos por los defensores de esta
posicion (Kay y Marcel, 1985) consiste en mostrar cémo la lectura de nopalabras
(«mave», por ejemplo) en las que se da una relacién inconstante entre grafemas y
fonemas (ya que ave puede pronunciarse /xv/ como en «have» o /eiv/ como en
«wave») depende de que previamente se hayan leido palabras reales, todas ellas

pronunciadas en una de las direcciones posibles.

Creemos que los datos del estudio de Valle, no son suficientes para
pronunciarse a favor o en contra. En cualquier caso, hay razones de mucho peso

para defender los modelos duales. En primer lugar, las consideraciones teérico-em-
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piricas de Coltheart (1981) que, a pesar de su contundencia, tal vez no sean
excesivamente validas en este contexto por estar pensadas fundamentalmente
para el inglés. En segundo lugar, y sobre todo, la existencia de disléxicos (y
disgraficos) fonolégicos y superficiales con disociaciones claras entre la lectura (y
escritura) de palabras y no palabras, entre los que se encuentran varios pacientes
italianos y alguno espanol. A pesar de que los datos no nos puedan ayudar
decisivamente en esta cuestidon, conviene recordar que, en cualquier caso, si que
orientan la problemética en una direcciéon distinta de la que podria pensarse. En
inglés, la duda se centra sobre la ruta fonolégica, en la lectura del castellano, como
se decia en la introduccién, seria mas bien la ruta visual la